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В. Карпичев, участник событий, сентябрь 

1986 года (Журн. «Октопус», № 5, 1999):
На поиск погибших уходят водолазы 

с восьми специально оборудованных судов. 
17 сентября 1986 года. К концу дня под-

нято уже 354 погибших. Прямой контакт 
с погибшим человеком у живого вызывает 
нервный шок. 

По коридорам к  дальним каютам про-
двигается водолаз. Коридор опрокинутого 
судна в таком положении стал лазом. Мрак 
и холод. Деревянная и пластиковая обшивка 
во многих местах отслоилась.

Водолаз на мгновение остановился, 
а потом решительно вошёл в каюту и при-
нялся тщательно её осматривать, вернее  – 
ощупывать.

Глубина в  том месте была больше по-
лусотни метров. Но поскольку пароход ле-
жал на боку, до борта было где-то 25-27 м, 
и вода была прозрачной.

На поисковых работах, выполняя свой 
профессиональный и  человеческий долг, 
погибли два замечательных человека – во-
долазы мичманы Юрий Владимирович По-
лищук и Сергей Александрович Шардаков.

После этого поисковые работы на зато-
нувшем пароходе «Адмирал Нахимов» ре-
шением Правительственной комиссии были 
прекращены.

Техногенная катастрофа  
на Саяно-Шушенской ГЭС

Авария на Саяно-Шушенской ГЭС – 
промышленная техногенная катастрофа, 
произошедшая 17 августа 2009 года. В ре-
зультате аварии погибло 75человек. Послед-
ствия аварии отразились на экологической 
обстановке, прилегающей к  ГЭС. Авария 
на данный момент является крупнейшей 
в истории катастрофой на гидроэнергетиче-
ском объекте России. 

17 августа в 04.15 мск в результате ги-
дроудара на турбине № 2 в  машинном от-
делении Саяно-Шушенской ГЭС в  Респу-
блике Хакасия разрушены стены и  кровля 
(около 1200 кв. м) и затоплен машинный зал 
гидроэлектростанции. Пострадало 15 чело-
век персонала, из них 12 человек погибли, 
остается неизвестной судьба 64 человек.

Уже в день аварии начались водолазные 
работы по обследованию затопленных по-
мещений станции, с целью поиска выжив-
ших, а также тел погибших. Обнаружено 17 
тел погибших, 58 человек числились про-
павшими без вести. По мере освобождения 
от воды внутренних помещений станции 
число найденных тел погибших быстро 
росло, достигнув к 23 августа, когда работы 
по откачке воды вступили в завершающую 
стадию, 69 человек. 

Всего в поисково-спасательных работах 
было задействовано до 2700 человек и бо-
лее 200единиц техники. (Приложение 2. 
Фото).

Гибель теплохода «Булгария»
Кораблекрушение, произошедшее 10 

июля 2011 года примерно в 13 часов 30 ми-
нут по московскому времени в Куйбышев-
ском водохранилище во время сильного 
ветра. Основной причиной крушения стало 
то, что экипаж не закрыл иллюминаторы, 
и в них залилась вода, когда в результате по-
рыва ветра и выполнения поворота возник 
крен. В результате погибли 122 человека.

В поисково-спасательных работах уча-
ствуют больше тысячи человек из разных 
регионов. Работают 197 водолазов, 84 пси-
холога.. Водолазы работают круглосуточно, 
за ночь совершено 60 погружений.

Поисковые работы осложняются сложны-
ми погодными условиями – сильным ветром. 
Из-за этого, водолазам сложно подступиться 
к теплоходу – сильным течением его крутит 
под водой, и он переваливается с одного бор-
та на другой. Еще одна трудность для водола-
зов – вытекающее из теплохода топливо. 

Водолазы Центроспаса МЧС, подни-
мавшие тела с «Булгарии», рассказали, как 
им приходилось искать погибших. Разгля-
деть что-либо под водой было почти невоз-
можно, поэтому они действовали наощупь. 

Определили местоположение судна на 
грунте, следом проложили ходовые канаты. 
Из-за волнения и шквалистого ветра ниче-
го не было видно на расстоянии вытянутой 
руки. Глубина от силы 14–16. Первый стан-
дартный допуск для водолаза идет до 12 ме-
тров. К специалисту, работающему на глу-
бине свыше этой отметки, предъявляются 
уже особые требования.

Нырять спасателям приходится по не-
скольку раз. Сложности возникают и из-за 
того, что сам теплоход плотно утрамбовал-
ся в грунт, многие отсеки занесло песком.

Операция по подъёму «Булгарии» про-
должалась несколько дней. Обследовали 
затонувшее судно девять наших водолазов. 
Семь из них были награждены медалями «За 
отличие в ликвидации последствий ЧС».

Подготовка водолазов –  
спасателей МЧС РФ

Общая профессиональная подготовка
При ведении аварийно-спасательных 

работ на акваториях, кроме спасательных 
работ пострадавших при ЧС, часто возника-
ет необходимость провести осмотр подво-
дной части гидротехнических сооружений, 
затонувших судов, а также выполнение ряда 
других работ и осмотров. 
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Характер выполняемых работ водола-

зами МЧС России весьма разнообразен, 
что требует от спасателей тщательной 
подготовки. Для этого будущий водолаз-
спасатель должен в совершенстве изучить 
и  уметь применять современное легко-
водолазное снаряжение, оборудование 
для обеспечения водолазных работ, знать 
физиологические процессы, протекаю-
щие в организме во время погружения, ов-
ладеть техникой спусков под воду, уметь 
предупредить возможные заболевания во-
долазов и знать способы оказания помощи 
пострадавшим водолазам.

При проведении поисково-спасатель-
ных работ под водой, а также аварийно-спа-
сательных водолаз должен знать:

● Правила организации и  выполнения 
водолазных спусков в автономном снаряже-
нии с открытым циклом дыхания глубинах 
до 30 метров.

● Приемы спасения человека, терпяще-
го бедствие на воде, способы оказания пер-
вой (доврачебной) помощи после извлече-
ния из воды.

● Основы водолазной медицины, физи-
ческие и физиологические особенности во-
долазных спусков.

● Правила организации и  выполнения 
водолазных спусков в  воздушном шланго-
вом снаряжении на глубинах до 60 метров, 
в том числе из «мокрого» колокола и в ги-
дрокомбинезонах с водообогревом.

● Организацию работ и руководство во-
долазной станцией или группой водолазных 
станций.

● Правила и приемы проведения подво-
дных сварочных работ.

● Приемы выполнения подводной фото 
и видео регистрации.

В воде водолазы работают по одиночке 
или небольшими группами. Они общаются 
друг с другом с помощью жестов и специ-
альных технических средств. Их работу 
контролируют специалисты, оставшиеся на 
поверхности.

В системе МЧС России водолазы специ-
ализируются по проведению спасательных 
работ с оказанием первой (доврачебной) по-
мощи пострадавшим.

Психологическая подготовка водолаза
Спасатель, находясь в зоне ЧС, нередко 

сталкивается с опасностью «лицом к лицу», 
рискуя своей жизнью и здоровьем, он помо-
гает людям. Водолаз должен уметь регули-
ровать свое состояние, оказывать помощь 
пострадавшим.

Условия слышимости под водой много 
хуже, чем на воздухе. Объясняется это осо-
бенностями восприятия звука человеком.

Большая скорость распространения зву-
ка в воде отрицательно сказывается на зву-
ковой ориентации водолаза под водой. Это 
объясняется тем, что на воздухе звук вос-
принимается главным образом благодаря 
воздействию звуковых колебаний на бара-
банные перепонки ушей. Водолаз не может 
точно определить направление звука и ори-
ентироваться по нему под водой. 

Особенности дыхания человека под 
повышенным давлением. Человек при 
погружении в  воду для дыхания применя-
ет аппарат. После включения дыхательного 
аппарата величина вредного пространства 
увеличивается. Это приводит к ухудшению 
легочной вентиляции.

Нервная система. Центральная нерв-
ная система наиболее чувствительна к воз-
действию неблагоприятных факторов водо-
лазных спусков.

Каждый спуск под воду таит в себе эле-
мент риска, сознание водолазом опасности 
при работе под водой вызывает нервно-эмо-
циональное возбуждение и  перенапряже-
ние центральной нервной системы. Поэто-
му водолазы должны быть эмоционально 
устойчивыми.

Заключение
Работа водолаза-спасателя требует осо-

бой подготовки и всестороннего развития.
Характер выполняемых работ водолаза-

ми МЧС России весьма разнообразен. Для 
качественного их выполнения необходимы 
знания и  навыки в  области физиологиче-
ских особенностей спусков под воду, ме-
дицинского обеспечения водолазных работ, 
снаряжения и  водолазного оборудования, 
правил техники безопасности и технологии 
ведения аварийно-спасательных работ под 
водой. Без всего этого невозможно предста-
вить современного специалиста водолаза, 
от которого требуется не только сохранить 
свою жизнь и здоровье при погружении, но 
и спасти пострадавших на воде и под водой.

Водолазы МЧС России находят и  под-
нимают затонувшие объекты, ценные гру-
зы, обследуют и  очищают прибрежные 
акватории от мусора. Кроме этого, одна из 
главных их задач – спасать людей.

С каждым годом растет количество водо-
лазных работ, требующих применения слож-
ных технологий: поиск и подъем затонувших 
объектов – автомобильной и другой тяжелой 
техники, летательных аппаратов, маломер-
ных судов; оказание помощи судам, терпя-
щим бедствие; обследование подводных 
потенциально опасных объектов и гидросо-
оружений; устранение аварий на глубоковод-
ных выпусках, водозаборах, очистка дна ак-
ваторий в местах массового отдыха граждан. 
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При изучении этой темы мы , мы вы-

полнили цель нашего исследования: пока-
зать значимость организации водолазной 
службы в  системе МЧС России в  общей 
системе обеспечения безопасности лю-
дей и  выполнили поставленные задачи, 
а именно: изучили истории\ю возникнове-
ния и  развития водолазной службы МЧС 
РФ, показали на примерах трагических 
и  несчастных случаев значимость спа-
сательной водолазной службы МЧС РФ 
и  определили систему и  уровень подго-
товки водолаза-спасателя.

Профессия водолаза относится к чис-
лу опасных профессий. Водолаз – специ-
алист, который умеет выполнять работы 
под водой в водолазном снаряжении. Для 
погружения под воду используется во-
долазное снаряжение, обеспечивающее 
дыхание в  водной среде и  защиту тела 
от непосредственного соприкосновения 
с водой.

В воде водолазы работают по одиночке 
или небольшими группами. Они общаются 
друг с другом с помощью жестов и специ-
альных технических средств. Их работу 

контролируют специалисты, оставшиеся на 
поверхности.

В системе МЧС России водолазы специ-
ализируются по проведению спасательных 
работ с оказанием первой (доврачебной) по-
мощи пострадавшим.

Личностные качества водолазов
1. Уравновешенный характер.
2. Хорошие мыслительные способности.
3. Умение принимать взвешенные реше-

ния в неожиданных ситуациях
4. Стрессоустойчивость
5. Концентрация внимания
6. Хороший слух
7. Разборчивая речь

Противопоказания
1. Нарушения опорно-двигательного ап-

парата;
2. Нарушения органов зрения и слуха;
3. Сердечно-сосудистые заболевания;
4. Вредные привычки;
5. Лишний вес:
Водолазные работы имеют возрастные 

ограничения – 20-45 лет.

Приложение 1
ФОТОДОКУМЕТЫ

Водолазы Байкала Фото:  
Иркутская губерния 1895 г.

Водолазные работы на оз. Байкал.  
Фото: Иркутская губерния

Фото: Из Архива КВШ

Подводная лодка России 1721г. Фото: https://
commons.wikimedia.org/wiki/File:Diving_bell.jpg
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Водолазный колокол начало XX в. 
Фото: https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Diving_bell.jpg 

Водолазный колокол (трёхболтовик) 1945 г. 
Медь высота 52 см 

http://www.antikvar.su

Первые водолазы ЭПРОН ФОТО: http://www.
krimoved-library.ru/books/balaklava- 

istoricheskie-ocherki11.html

Приложение 2

Крупнейшие катастрофы

Пароход « Адмирал Нахимов»

Водолаз обследует пароход «А. Нахимов» 
Фото: ЧФ 1986 г.

Поисковые работы на «Булгарии» 
Фото: МЧС
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Камское водохранилище 
Фото: МЧС

Водолазы при проведении  
поисково-спасательной операции 

Фото: МЧС

Аварийно-спасательные работы  
на Саяно-Шушенской ГЭС 

Фото МЧС

Чернобыльская АЭС

Герои-водолазы Алексей Ананенко,  
Валерий Беспалов и Борис Баранов

Памятник бесстрашным спасателям

Подготовка к погружению в резервуар 
ФОТО: http://pressa.tv/znamenitosti/52254-
aleksey-ananenko-valeriy-bespalov-i-boris-

baranov-geroi-predotvrativshie-vtoroy-vzryv- 
na-chernobylskoy-aes-5-foto.html
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