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Неоценимый вклад в работу по органи-
зации туризма и краеведения для сиротских 
учреждений вносят волонтеры – студенты 
Ростовского государственного экономиче-
ского университета, Северокавказской Ака-
демии государственной службы при Пре-
зиденте Российской Федерации, Донского 
государственного технического университе-
та и др. замечательных вузов столицы Юж-
ного Федерального округа РФ. Как мы уже 
писали ранее, труд волонтеров пришелся 
очень кстати, потому, что имеет место «мно-
голетняя и широко направленная деятель-
ность детского дома г. Азова по формирова-
нию жизнестойкой личности воспитанника. 
Значительную роль в данном процессе были 
призваны сыграть средства туризма и крае-
ведения. Как показала практика повседнев-
ной жизни этого интернатного учреждения, 
туристско-краеведческая деятельность спо-
собно занимать достойное место в процессе 
социализации детей-сирот – в частности, 
при повышении жизнестойкости воспи-
танников в условиях быстро меняющегося 
общества и относительно низкой прогнози-
руемости направления его дальнейшего раз-
вития» [1]. В продолжение данной мысли 
следует сказать, что волонтерские отряды 
оказывают большое позитивное влияние на 
образ мыслей и действий наших воспитан-
ников. Это тем более важно, что, например, 
первокурсники всего на год старше наших 
одиннадцатиклассников, и сфера их общих 
интересов достаточно широка. В походах по 
местам древней азовской истории, во вре-
мя субботников на территории памятников 
истории и культуры, которые эти студенты 
и инициируют, в ненавязчивой атмосфере 
между воспитанниками и их старшими това-
рищами происходит обмен информацией об 
истории и традициях этих мест. Они мето-
дично посещаются объединенной разновоз-
растной группой при участии воспитателей 
детского дома и преподавательского состава 
вузов. Как правило, такие места находятся 
либо в городской черте, либо неподалеку за 

ее пределами. Поэтому воспитанники, со-
провождаемые студентами, не только изуча-
ют историю и культурные традиции родного 
края, но и получают возможность вступить 
в более тесное знакомство с родным горо-
дом, где им в дальнейшем предстоит жить 
и трудиться уже самостоятельно, создавать 
семьи, так же растить и воспитывать детей. 
И делать это будет значительно комфортнее, 
когда будет возможность вспомнить о ярких 
и приятных страницах своей детской и ран-
не-юношеской жизни, наполненной похо-
дами, поездками, удовлетворением жажды 
познания и растущей любознательности. 
Таким образом, туризм помогает воспи-
танникам адаптироваться в обществе, и не-
отъемлемая роль волонтерства со стороны 
студентов здесь очевидна. Как пишет В.Н. 
Ильин, «поиск путей социальной адапта-
ции детей-сирот, воспитывающихся в шко-
лах-интернатах, в настоящий момент лежит 
в сфере деятельности образовательных уч-
реждений туристско-краеведческой направ-
ленности. Эта работа проходит в тесной 
связи с планами развития музейно-педаго-
гической деятельности – с одной стороны, 
и физкультурно-спортивной – с другой» [2]. 
Существующая воспитательная система 
детских домов не всегда развивает способ-
ность к принятию личностных решений, 
способствует социальному иждивенчеству, 
не готовит их к самостоятельной жизни. 
Для воспитанников детских домов пробле-
ма социальной адаптации является ключе-
вой. Продуктивное решение этой проблемы 
связано с поиском и апробацией новых пе-
дагогических средств психолого-педагоги-
ческого и социального сопровождения вос-
питанников – выпускников. И здесь также 
приходят на помощь туристы-волонтеры. 
Потому что трудно представить более под-
ходящую среду для формирования навыков 
самостоятельного жизнеобеспечения, роста 
личной ответственности – как за собствен-
ную жизнь, так и за благополучное возвра-
щение из похода своих младших товари-



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК   № 2,   2017

186 УЧИТЕЛЬСКАЯ 
щей, чем туристическая экспедиция. Как 
указывает Л.Н. Макарова, особую важность 
представляет здесь своевременное «опреде-
ление форм рационального использования 
времени и сил экспедиций (лагерных смен, 
выездных спортивных соревнований, групп 
поощрительных и мотивационных путеше-
ствий воспитанников и т.д.) [6]. По оконча-
нии туристической экспедиции волонтеры 
могут принять активное участие в деталь-
ном обсуждении ее хода и результатов. 
Задорный и непосредственный характер 
большинства представителей студенческой 
молодежи сделает это обсуждение ярким 
и запоминающимся, а также полезным как 
для воспитанников, сотрудников интернат-
ного учреждения, так и для самих волонте-
ров. Бескомпромиссные оценки со стороны 
старших товарищей легче воспринимаются 
воспитанниками. Не вызывают проявлений 
протестного поведения, а соответственно – 
лучше усваиваются и становятся надеж-
ным руководством в построении дальней-
шего личностного жизненного маршрута. 
О.Е. Крюкова отмечает, что «воспитанники, 
участвующие в занятии, смогут преодолеть 
те комплексы, которые мешают общению, 
например, в туристическом походе. Сде-
лают более рельефными и филигранными 
традиционные для них средства выражения 
эмоций, чувств, ощущений, умозаключе-
ний. И тогда, когда начнутся практические 
пробы в направлении туризма и краеведе-
ния, юным участникам психологических 
занятий станет легче находить понимание 
среди участников похода, с руководителя-
ми туристической группы, краеведческого 
кружка и т.д.» [5]. В этом также проявляет-
ся еще и наш инновационный подход к со-
держанию педагогической деятельности в 
разработке воспитательных ситуаций, спо-
собствующих изменению самооценки, прео-
долению негативных стереотипов прошлой 
семейной жизни, развитию активной жиз-
ненной позиции, потребности в успешной 
самореализации, самоопределении и обе-
спечивающих самоорганизацию субъектов 
процесса сопровождения и жизнеустрой-
ства воспитанников, а впоследствии – и 
выпускников детского дома. Е.В. Пилюгина 
видит в этом еще и частную реализацию 
решения «проблемы вовлечения населения 
в этнический и этнографический туризм, 
создание центров народной самобытности 
и культуры, подготовки и переподготовки 
кадров в сфере туризма и гостеприимства, 
а также формирования, продвижения и реа-
лизации молодежного туристского продукта 
представляются в равной мере актуальны-
ми для нашего творческого коллектива. Как 
известно, детско-юношеский туризм выде-

ляется в качестве одного из приоритетных 
видов социального туризма, включая в себя 
самодеятельный (спортивно-оздоровитель-
ный), лечебно-оздоровительный; экологи-
ческий и культурно-познавательный» [7]. 
И в каждом из перечисленных направлений 
волонтеры могли бы помочь воспитанни-
кам детского дома принять своевременное 
и полноценное участие. Не всегда в сирот-
ском учреждении хватает рук сотрудников, 
которые могли бы в равной мере заинте-
ресованно и квалифицированно подойти к 
организации туристической деятельности 
воспитанников. Тем ценнее, что такая прак-
тика среди студентов вузов становится в 
последнее время все более широко распро-
страненной. Мы надеемся, что условия рас-
ширяющегося взаимодействия с волонтер-
скими отрядами принесут и воспитанникам, 
и сотрудникам детского дома новые знания, 
умения, навыки, а также четкие и развер-
нутые представления об организации твор-
ческого пространства и организованного 
культурного досуга в сфере туризма и крае- 
ведения.
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