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деятельность, например у выдающихся ре-
кордсменов, может проявляться в  зоне аб-
солютных физических и практических пре-
делов здорового человека. 

Целью организации спорта высших 
достижений состоит в  достижении макси-
мально возможных спортивных результатов 
или побед на крупнейших спортивных со-
ревнованиях различного уровня. 

Основываясь на собственном опыте за-
нятий спортивными танцами продолжи-
тельное время, отмечу, что позитивно на 
состояние здоровья влияет именно массо-
вый спорт или «спорт для всех», который 
основывается на принципах гармоническо-
го развития личности и направлен на здоро-
вый образ жизни.

Понятие здорового образа жизни можно 
охарактеризовать как образ жизни каждого 
человека вне зависимости от возраста с це-
лью профилактики болезней и  укрепления 
собственного здоровья. Исследование сущ-
ности здорового образа жизни свидетель-
ствует о том, что его можно определить как 
концепцию жизнедеятельности современно-
го человека, направленную на укрепление 
и  сохранение здоровья с  помощью рацио-
нального сбалансированного питания, фи-
зической подготовки, позитивного настроя 
и отказа от вредных и негативных привычек. 

В практике исследования здорового обра-
за жизни существуют и иные точки зрения на 
здоровый образ жизни. К примеру, имеет ме-
сто следующее высказывание: «здоровый об-
раз жизни – это система разумного поведения 
человека (умеренность во всём, оптимальный 
двигательный режим, закаливание, правиль-
ное питание, рациональный режим жизни 
и отказ от вредных привычек) на фундаменте 
нравственно-религиозных и  национальных 
традиций, которая обеспечивает человеку фи-
зическое, душевное, духовное и  социальное 
благополучие в реальной окружающей среде 
и активное долголетие в рамках попущенной 
Господом земной жизни» [2]. 

Мы придерживаемся мнения, что здо-
ровый образ жизни направлен на развитие 
активного участия в  трудовой, обществен-
ной, семейно-бытовой, досуговой формах 
жизнедеятельности современного челове-
ка. С точки зрения биологического аспекта 
речь идет о  физиологических адаптацион-
ных возможностях человека к воздействиям 
внешней среды на его состояние здоровья 
и изменениям состояний внутренней среды, 
влияющей на физическую культуру. Авто-
ры, которые исследуют эту тему, включают 
в  здоровый образ жизни разные составля-
ющие, но большинство из них считают ос-
новными такие как:

● воспитание у детей с раннего возрас-
та здоровых полезных привычек и навыков, 
повышающих физиологическую актив-
ность человека;

● факторы окружающей среды, которые 
должны быть безопасными и  благоприят-
ными для обитания, а также знания о влия-
нии внешней среды на здоровье;

● отказ от вредных и  негативных при-
вычек, таких как самоотравления легаль-
ными наркотиками (алкоядом, табакоядом), 
а также нелегальными веществами;

● рациональное питание, а именно, уме-
ренность, питание отвечающее физиологи-
ческим особенностям человека, повышение 
информативности о качестве и полезности 
употребляемых человеком продуктов;

● постоянное движение, в  частно-
сти, ведение физически активной жизни, 
с  выполнением специальных физических 
упражнений, таких как гимнастика, с  учё-
том возрастных и физиологических особен-
ностей организма;

● поддержание гигиены организма че-
ловека, в том числе необходимость соблю-
дать правила личной и  общественной ги-
гиены, владеть навыками оказания первой 
помощи;

● процедура закаливания.
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Как показало исследование, на физио-
логическое состояние человека может ока-
зывать большое влияние его психоэмоцио-
нальное состояние, которое зависит от его 
умственных установок и  поставленных 
задач. Поэтому ряд исследователей в  этой 
области относят к здоровому образу жизни 
следующие моменты:

● уровень эмоционального самочув-
ствия человека, который предусматривает 
психогигиену, управление собственными 
эмоциями и сложными ситуациями;

● уровень интеллектуального самочув-
ствия, под которым следует понимать спо-
собность человека познавать и  применять 
новую информацию для оптимальных дей-
ствий и принятия решений в новых сложив-
шихся обстоятельствах;

● уровень духовного самочувствия, ко-
торый предполагает наличие способности 
устанавливать действительно значимые, 
конструктивные жизненные цели, стремле-
ние к их достижению и присутствие опти-
мизма.

Негативным явлением, влияющим на 
здоровый образ жизни школьников, явля-
ются вредные привычки.

Под вредной привычкой следует по-
нимать многократно повторяющееся дей-
ствие, которое является вредоносным 
с точки зрения общественного блага, окру-

жающих людей или здоровья самого че-
ловека, который подпал под действие той 
или иной вредной привычки [1]. Различает 
вредные привычки двух основных групп: 
вредные привычки, которые не полезны; 
вредные привычки, которые прямо вредны. 
Такие вредные действия могут проявляться 
из-за слабости воли, снижения оптимизма, 
наличия моральной подавленности. Если 
человек не может проявить силу воли, что-
бы совершить прогрессивное действие, то 
он подпадает под силу привычки, которая 
возвращает его в старую колею, привычное 
действие [3].

Привычное действие характеризуется 
как привычка. Привычки могут быть хо-
рошими и полезными, например хорошие 
манеры поведения, а  также бывают дур-
ные, или вредные привычки. К полезным 
привычками можно отнести зарядку по 
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Кислотные осадки: причины и последствия

Попов Д.А.
г. Комсомольск-на-Амуре, МОУ СОШ № 27, 9 «Б» класс

Научный руководитель: Цесарская А.К., г. Владивосток, ведущий специалист, ДВФУ

В настоящее время, ухудшение состо-
яния окружающей природы  – обычный 
процесс. Процесс, который происходит во 
многом из-за неправильного обращения 
человека с  окружающей средой. Человек 
использует природные ценности только 
ради себя, не задумываясь о  последстви-
ях. Наша планета испытывает в  той или 
иной мере «экологический кризис»  – это 
такая стадия взаимодействия человече-
ского общества с  природной средой, при 
которой состояние природы ухудшается, 
внося существенные изменения в биосфе-
ру. Например, повышение уровня Миро-
вого океана, истощение запасов пресной 
воды, опустынивание и  т.д. Одной из та-
ких экологических проблем, являются 
«кислотные осадки» или же «кислотные 
дожди». 

Кислотные осадки – это серьезная эко-
логическая проблема, причиной которой 
является загрязнение окружающей среды. 
Их частое появление пугает даже ученых, 
ведь подобные осадки могут оказать не-
гативное влияние на здоровье человека, 
животных и  рыб. В районах, где отмече-
ны такие осадки, можно заметить кислот-
ные ожоги на листьях деревьев, отмира-
ние некоторых растений. После ливней 
в  атмосфере скапливаются токсические 
газы, и вдыхать их крайне не рекоменду-
ется. Небольшая прогулка под кислотным 
дождем может стать причиной многих 
опасных заболеваний человека, таких как, 
астма, сердечные и  легочные заболева-
ния. Никто сегодня не сомневается в том, 
что кислотные дожди существуют, и, 
что они являются причиной загрязнения 
рек: В Швеции из-за кислотных дождей 
серьезно пострадал рыбный промысел. 
А в Южной Норвегии полностью исчезла 
рыба. Также это приводит к гибели урожа-
ев и лесов, оказывая влияние, в целом, на 
всю природу.

Мраморные статуи всемирно извест-
ного памятника архитектуры Древней 
Греции Акрополя в последнее время из-за 
кислотных осадков мрамор начал разру-
шаться. Кислотные дожди разъедают ме-
талл и разрушают здания.

Причина кислотных дождей в большей 
степени кроется в человеческом факторе. 

Из-за крупных предприятий, например 
нефтезавода, выхлопные газы, сжигание 
топлива, тепловые электростанции, а так-
же множество предметов быта, вроде аэ-
розолей, чистящих средств и  прочее. Во 
большинстве виноват человек. Кроме вли-
яния человека, кислотные дожди могут 
возникнуть и из-за некоторых природных 
процессов. Так к их появлению ведет вул-
каническая деятельность. Она образует 
газообразные соединения, что ведет к за-
грязнению воздуха.

Главными химическими виновника-
ми этого негативного явления признаны 
оксид серы и оксид азота. Диоксид серы, 
попавший в атмосферу, переходит в оксид 
серы (VI), который реагирует с  водяным 
паром атмосферы, образуя аэрозоли сер-
ной кислоты. Основная часть выбрасыва-
емого диоксида серы во влажном воздухе 
образует сернистую кислоту. Сернистая 
кислота во влажном воздухе постепенно 
окисляется до серной. Аэрозоли серной 
и сернистой кислот составляют ⅔ кислот-
ных осадков. Остальная часть это азотная 
и  азотистая кислоты, образующихся при 
взаимодействии диоксида азота с  водя-
ным паром атмосферы.

В городе Комсомольск-на-Амуре пла-
нируется строительство крупного хими-
ческого завода. Информация на сайте 
airkms.ru: «Московская компания «Ау-
рат» по итогам Восточного экономиче-
ского форума намерена рассмотреть воз-
можность строительства на территории г. 
Комсомольска-на-Амуре крупного хими-
ческого завода. Представители компании 
прибудут в город Юности, чтобы познако-
миться и  обсудить с  местными властями 
возможность организации здесь произ-
водства. Об этом рассказал журналистам 
глава города Андрей Климов на встрече: 
«Будут рассматривать возможность стро-
ительства здесь крупного химзавода с ин-
вестициями в  размере более миллиарда 
рублей. Это делается для того, что в  на-
шем городе грязная вода. Для её очищения 
нужна химия, это как раз мы и делаем». 

Получается, в нашем городе, возмож-
но, будет химический завод для очищения 
реки. С одной стороны, это правильно, 
а с другой это опасно. Мало ли что может 
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возникнуть. Если люди не будут соблю-
дать условия безопасности и вдруг будут 
печальные последствия, то может очень 
сильно пострадать город. Надеемся, что 
наши специалисты-экологи внимательно 
изучат этот вопрос и просчитают все воз-
можные последствия. 

Стремительное выпадение кислотных 
осадков на нашей планете, говорит о том, 
что потребности человечества увеличи-
ваются в разы. Исходя из этого, вся «про-

мышленность мира» пытается произвести 
необходимый продукт в больших количе-
ствах, не задумываясь о  негативных по-
следствиях.

Бороться с проблемой кислотных дож-
дей локально практически бесполезно. 
Ученые продолжают трудиться над новы-
ми очистительными системами, пытаясь 
минимизировать выброс вредных веществ 
в  атмосферу, тем не менее, процент кис-
лотных осадков пока только возрастает.
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СПОСОБЫ ОЧИСТКИ ВОДЫ ОТ НЕФТИ 

Попова Я.Е., Макурина А.И.
г. Комсомольск-на-Амуре, МОУ СОШ № 27, 11 класс

Научный руководитель: Цесарская А.К., г. Владивосток, ведущий специалист, ДВФУ

Нефть и нефтепродукты являются особо 
опасными загрязнителями окружающей сре-
ды, в  частности, гидросферы. Загрязнение 
воды (рек, озёр, морей, океанов) неизмен-
но сопровождает добычу, транспортировку, 
переработку и использование «чёрного золо-
та». Попадание нефти в гидросферу проис-
ходит разными путями. По разным оценкам 
ежегодно в Мировой океан сбрасывается от 
2 до 10 тонн нефти. Тонна нефти загрязняет 
12 кв. км поверхности океана.

Растворимость нефти в  воде незначи-
тельна, плотность меньше воды, накопление 
её происходит, в основном, на поверхности 
водоёма. В зависимости от толщины нефтя-
ной плёнки, влияние её на обитателей биоге-
оценоза, различно. Животные, птицы, рыбы 
и другие обитатели водоёма могут отравить-
ся, если поглотят нефть, умереть от удушья, 
голода и  холода. Нефтяная плёнка препят-
ствует процессу фотосинтеза, изменяются 
цепи питания и жизнь всех организмов.

Современные способы очистки воды 
подразделяются на механические, химиче-
ские, физико-химические и  биологические. 

Применение каждого способа определяет-
ся количеством и  площадью нефтяного за-
грязнения. Механический способ позволяет 
удалить нефть с поверхности водоёма путём 
отстаивания, фильтрации, сбора в специаль-
ные контейнеры и с последующим сжигани-
ем. Химический способ – это очистка с по-
мощью реагентов, которые осаждают нефть 
в  виде нерастворимых осадков. Физико-хи-
мический способ позволяет удалить из воды 
нефтепродукты на основе использования 
угольных фильтров и  волокнистых матери-
алов. В практике широко применяются ис-
кусственные сорбенты на основе природных 
минералов (вулканические шлаки, цеолиты 
и  другие). Предлагают использовать пласт-
массовые микробаллоны – пламилоны. Вы-
сокую эффективность показали сорбенты, 
полученные на основе фенолформальдегид-
ных смол. Биологический способ очистки 
водоёма наиболее оптимален для всех оби-
тателей биоценоза. На сегодняшний день от-
крыто более 1000 видов микроорганизмов, 
питающихся нефтью. Наиболее известны 
культуры дрожжей рода Candida.

Таблица 1
Свойства воды после очистки определёнными реагентами

Ре
а-

ге
нт

Проба 
№ 1

Проба 
№ 2 

Проба 
№ 3 

Проба 
№ 4 

Проба 
№ 5 

Проба 
№ 6 

Проба 
№ 7 

Проба 
№ 8

Проба 
№ 9

Проба 
№ 10 

Св
ой

-
ст

ва
 во

ды
 п

о-
сл

е о
чи

ст
ки

Чистая
вода 
(кон-

троль-
ная)

Уголь 
активи-
рован-
ный

Оксид 
алюми-

ния
Al2O3

Хлопок 
(целлю-

лоза)

Берё-
зовые 

опилки 
(целлю-

лоза)

Асбест Песок Сти-
ральный 
порошок 
Биолан

Картон 
(целлю-

лоза)

Пено-
пласт

П
ро

зр
ач

-
но

ст
ь

Прозрач-
ная

Про-
зрачная

Про-
зрачная

Про-
зрачная

Прозрач-
ная

Про-
зрачная

Про-
зрачная

Мутная Про-
зрачная

Про-
зрачная

Ц
ве

тн
ос

ть Бесцвет-
ная

Бесц-
ветная

Бесц-
ветная

Радуж-
ное 

пятно

Слегка 
желто-
ватый 

оттенок

Бесц-
ветная

Едва за-
метное 
радуж-

ное 
пятно

Желто-
корич-
невый 

раствор

Радуж-
ное 

пятно

Едва за-
метное 
бесц-

ветное 
пятно

За
па

х Нет за-
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запах

Резкий 
запах
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В школьной химической лаборатории 

для эксперимента была взята нефть, добы-
тая в Западной Сибири и поставляемая для 
переработки на ООО «РН-Комсомольский 
НПЗ». Для очистки воды, загрязнённой 
нефтью, были использованы следующие 
сорбенты: активированный уголь, волокна 
растительного происхождения (хлопок), 
минерального (асбест), оксид алюминия, 
древесные опилки, песок, стиральный по-
рошок, прессованная бумага (картон), пе-
нопласт, массой 20 грамм. Было взято 10 
проб, в каждой из которых находилась вода 
объёмом 100 мл и  нефть по 2 мл. Органо-
лептическими методами удалось описать 
образцы воды после очистки. Результаты 
проведённого эксперимента представлены 
в следующей табл. 1.

По степени прозрачности во всех про-
бах, кроме пробы № 8, очищенная вода про-
зрачная. По цветности наиболее ярко выра-
женную окраску имела проба № 8, пробы 
№ 4, 7, 9, 10 имели на поверхности едва 
заметное радужное пятно, что подтверж-
дает неполную очистку воды от нефти. По 
запаху проба № 8 имела характерный запах 
нефти, в остальных пробах запах был рез-
ким, пары нефти не полностью поглотились 
сорбентами.

Очищенную воду проверили действием 
следующих индикаторов: фенолфталеина, 
метилового оранжевого, лакмуса, Конго, 
йодкрахмального. В пробе № 8 индикаторы 
изменили цвет, при взаимодействии с бесц-
ветным фенолфталеином появилось розо-
вое окрашивание и лакмус оранжевый сме-
нил окраску на синюю, что подтверждает 
слабощелочную среду воды, полученной 
после очистки стиральным порошком.

В ходе эксперимента было определено 
время, в ходе которого происходила очистка.

Таблица 2
Время, затраченное на очистку воды  

от нефти с помощью  
соответствующего реагента

№ 
п/п

Реагент Время очистки 

1 Активированный 
уголь 

22 минуты 

2 Оксид алюминия  65 минут 
3 Хлопок  16 минут 
4 Опилки  19 минут 
5 Асбест  24 минуты 
6 Песок  40 минут 
7 Стиральный поро-

шок
Процесс  

остановился 
8 Картон  45 минут 
9 Пенопласт  7 минут 

Результаты опытов по очистке воды пока-
зали, что наиболее качественно поглощают 
нефть пенопласт, хлопок, древесные опилки 
и  активированный уголь. Время, потрачен-
ное на очистку было различным, быстрее 
всего происходит очистка пенопластом.

Нефть – одно из самых полезных иско-
паемых на Земле, представляющее собой 
ценнейшее углеводородное сырьё. Но за-
грязнение суши и воды нефтью – глобальная 
экологическая задача, которая пока оконча-
тельно не решена. Однако, если подойти 
к решению данной проблемы применяя со-
временные способы очистки воды от нефти 
и нефтепродуктов, то риск для окружающей 
природы можно свести к минимуму. 
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Кредитное доверие как показатель экономической 

и политической стабильности страны 
Епархин К.С.

г. Ярославль, МОУ СОШ № 44, 7 «Б» класс

Проблема исследования и ее актуаль-
ность. Готовность воспользоваться кре-
дитами для расширения потребления или 
совершенствования бизнеса  – один из по-
казателей экономической и  политической 
устойчивости общественной системы. Эко-
номическая стабильность и  устойчивость 
проявляется в том, что высокая готовность 
к кредитованию выявляется лишь при ста-
бильном уровне и источнике доходов, ком-
фортных условиях кредитования со сторо-
ны банков и т.п. Политическая стабильность 
проявляется в том, что, как правило, индекс 
кредитного доверия тесно связан с  индек-
сом общего доверия власти, проведением 
политики дешевых денег, которая возмож-
на, только если государство будет нести 
большие расходы на поддержание устойчи-
вости валюты страны. При этом различные 
индексы кредитного оптимизма – показате-
ли, существенно меняющиеся во времени, 
они связаны с  сезонностью, внедрением 
на рынок технических новинок, изменени-
ями конъюнктуры рынка и  т.п. Кредитный 
оптимизм (кредитное доверие) – это готов-
ность населения осуществлять займы в кре-
дитных учреждениях. ВЦИОМ проводит 
подобные исследования (выборка1600 че-
ловек, в  130 населенных пунктах в  42 ре-
гионах страны) с 2008 года. Резкое падение 

индекса потребительского доверия обнару-
живается с 2014 года. 

Объект исследования: кредитное дове-
рие населения РФ в 2008-2016 гг. Предмет 
исследования: индекс кредитного дове-
рия в РФ и его динамика в 2008-2016 годы. 
Цель и задачи: выявить полезность такого 
показателя как кредитное доверие для ана-
лиза политической и  экономической си-
туации в  стране; установить связь между 
доверием к  власти и  политическому курсу 
и кредитным доверием населения.

Методы исследования: сравнение, вто-
ричный анализ данных. Гипотеза: Кредит-
ное доверие населения является одним из 
показателей экономической и политической 
стабильности в  стране. Эмпирическая 
база исследования: базы исследований 
ВЦИОМ за 2008-2016 годы.

Описание исследования. Анализ ситу-
ации по данным ВЦИОМ показывает, что 
наблюдались незначительные колебания ин-
декса кредитного доверия с 2010 по 2014 год 
от 17до 28 пунктов, резкий подъем проис-
ходил в первом квартале 2013 и 2014 годов 
(до 28 и 34 пунктов соответственно). После 
чего за второе полугодие индекс обвалился 
до 8 пунктов и далее происходят колебания 
от 6 до 9 пунктов вплоть до 2016 г. 

Рис. 1. Индекс кредитного доверия ВЦИОМ (www.wciom.ru)
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Рис. 2. Удовлетворенность властью ВЦИОМ (www.wciom.ru)
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Сопоставим эти данные с  индексом 

удовлетворения действиями власти в  трех 
сферах: политической, экономической, со-
циальной. В первом случае мы наблюда-
ем колебания индекса от 36 до 67 пунктов 
с резким подъемом в 2014 году и дальней-
шим незначительным падением. Во втором 
случае колебания индекса наблюдаются до 
2014 года в  среднем от 20 до 40 пунктов 
с резким подъемом в 2014 году до 54 и рез-
ким падением в 2016 г. до 11 пунктов. В тре-
тьем случае мы видим колебания индекса от 
14 до 30 пунктов и резкий подъем в этом же 
периоде  – начале 2014 года до 46 пунктов 
и падением к 2016 до 12-14 пунктов. 

Выводы
Сопоставив 4 графика можно прийти 

к выводу, что начало 2014 г. явилось пери-
одом резкого подъема экономического и со-
циального оптимизма граждан, а  начало 
2016 г. принесло резкое разочарование. Это 
может быть связано с  активизацией внеш-

неполитического курса, действиями РФ на 
Украине, а  также с  тем, что граждане воз-
лагали надежды на экономический рост 
внутри страны (развитие собственного про-
изводства как ответ Западу). Однако, 2016 г. 
показал, что правительство не справилось 
с ситуацией, роста производства и благосо-
стояния людей не произошло, что неизбеж-
но сказалось на сфере кредитования: люди 
не имеют стабильного дохода и  неохотно 
используют инструменты кредитования как 
для потребительских целей, так и для разви-
тия бизнеса. Таким образом, индекс кредит-
ного доверия является одним из косвенных 
показателей экономической и политической 
стабильности в стране.
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РЕКЛАМА И ЕЕ РОЛЬ В РАЗВИТИИ БИЗНЕСА

Жораев А.А.
г. Тараз, ГМУ 15-2 ТИГУ

Научный руководитель: Ходжаниязова Ж.Т., г. Тараз, старший преподаватель ТИГУ

В статье говорится о  сущности рекла-
мы, о ее видах, и роли в бизнесе. В наш век 
высоких технологий информация стала едва 
ли не самой дорогой вещью. Реклама всег-
да представляла и продолжает представлять 
ведущее звено в маркетинговой коммуника-
тивной деятельности. В докладе представ-
лены идеи для развития бизнеса с помощью 
рекламы на примере использования логоти-
па названия Таразского Инновационно-Гу-
манитарного Университета (ТИГУ).

Работа относится к маркетингу и предна-
значена для повышения имиджа универстита.

Цель работы: заключается на основе 
использования логотипа учебного заведе-
ния для проведения рекламных компаний 
с  целью повыешения информированности 
населения и имиджа университа, как след-
ствие этого привлечение большего количе-
ства будущих студентов.

Состояние вопроса: так как, рекламная 
компания о  нашем Вузе, а  соответственно 
уровень на рынке бизнеса здесь достаточ-
но низкий хотелось бы на наглядном при-
мере показать необходимость самой рекла-
мы в бизнесе. Для анализа уровня рекламы 
проводились маркетинговые исследования 
на основе данных за время работы Вуза.

Обсуждение вопроса: В наш век вы-
соких технологий информация стоит очень 
дорого. Люди платят деньги, чтобы полу-
чить информацию, или же наоборот – чтобы 
предоставить ее обществу. Одним из спо-
собов такого предоставления информации 
является реклама. Она всегда представляла 
и  продолжает представлять ведущее звено 
в маркетинговой коммуникативной деятель-
ности. В наше высокотехнологичное время 
видов и  типов рекламы насчитывается бо-
лее двух десятков. Рекламодатель вправе 
выбирать то, что по вкусу ему и его компа-
нии. Благодаря широкому выбору средств 
распространения рекламы каждое предпри-
ятие, организация, союзы и фонды считают 
долгом рассказать о своей деятельности. 

Серьезные перемены во всех областях 
общественной жизни влекут за собой значи-
тельные изменения в высшем образовании. 
Образовательные услуги, рассматриваемые 
в  современном обществе как продукт для 
продажи, нуждаются в  эффективном про-
движении. Не последнюю роль в этом про-

цессе играет реклама. Разветвленность ви-
дов информации и каналов ее доставки до 
потребителей подчеркивает актуальность 
их изучения. Но еще более востребованны-
ми для исследования являются вопросы эф-
фективной информации о вузах в конкрет-
ном территориальном пространстве.

Во-первых, это продиктовано существо-
ванием конкуренции на рынке массовых ус-
луг, в  том числе образовательных. Обшир-
ное представительство вузов в  пределах 
одного городского пространства требует от 
каждого образовательного учреждения ве-
дения особой коммуникативной политики. 
Изучение вопросов образовательной ин-
формации в городском пространстве позво-
лит выработать стратегию такой политики.

Во-вторых, наличие в разных вузах оди-
наковых специальностей ведет к еще боль-
шей конкуренции и  стиранию различий 
в  имидже образовательных учреждений. 
Необходимость продвижения своих услуг 
на рынке в  условиях конкуренции стиму-
лирует вузы искать и применять более эф-
фективные способы передачи информации. 
Изучение образовательной рекламы и  ее 
восприятия реальными потребителями бу-
дет способствовать выбору более результа-
тивных способов доведения информации до 
целевых аудиторий.

В-третьих, изучение рекламной дея-
тельности поможет вузам более результа-
тивно расходовать средства на ее осущест-
вление. Выделяя материальные средства на 
рекламу, руководство вузов задумывается, 
окупятся ли его затраты, правильно ли рас-
пределен рекламный бюджет, верно ли вы-
браны рекламные носители, насколько ре-
зультативно будет рекламное воздействие, 
и  в  конечном счете, какова будет прибыль 
от проведенной рекламной кампании.

Предметом маркетингового анализа 
является деятельность ТИГУ, процессы 
и явления, имеющие место на рынке, а объ-
ектом  – потенциальные студенты. Перед 
маркетинговым анализом были поставлены 
следующие цели:

● прогнозирование развития рынка;
● анализ конкурентоспособности Вуза;
● прогнозирование действий конкурентов;
● прогнозирование предпочтений аби-

туриентов.
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Выделяют следующие количественные 

методы:
● метод статистической теории при-

нятия решений (теория массового обслу-
живания  – широкое использование СМИ, 
при проведении рекламных мероприятий) 
применяется для вероятностного описания 
реакции потребителей на изменение рыноч-
ной ситуации;

● детерминированные методы исследо-
вания операций (линейное и  нелинейное 
программирование) применяются для при-
нятия оптимального решения при наличии 
множества взаимосвязанных переменных.

На оперативном уровне анализ начина-
ется с оценки конъюнктуры рынка:

● пропорциональности развития  – 
в Жамбылской области существуют 3 выс-
ших учебных заведения.

● устойчивости развития – ТИГУ разви-
вается планомерно и  устойчиво, что отра-
жено в стратегическом плане университета.

На стратегическом уровне проводился 
более глубокий анализ рынка:

●  проводился анализ макросреды по-
средством сети Интернета.

● прогноз покупательского спроса.
● анализ и  моделирование поведения 

потенциальных абитуриентов. 
● конкурентный анализ на основе сопо-

ставления цен за обучение в  конкурирую-
щих учебных заведениях. 

Стратегический анализ работы ТИГУ 
выявляет комплекс взаимосвязей Вуза 
с  окружающей средой, в  частности дает 
оценку реакции рынка на маркетинговые 
мероприятия.

Разберем такие типы рекламы, которые 
широко используются в ТИГУ

Наружная реклама
Наружной рекламой называют любую 

рекламу, расположенную в  городе: на сте-
нах и  крышах домов, на стендах, щитах 
и растяжках, в метро и на и транспорте. Та-
кой способ распространения рекламы счи-
тается относительно недорогим, к тому же 
охватывает большое количество людей по 
географическому признаку. 

Существуют два типа наружной рекла-
мы: динамичная и статичная.

Динамичная та, мимо которой движут-
ся люди. Времени, чтобы воспринять такую 
рекламу у  людей мало, поэтому реклама 
должна быть четкой, написана крупным 
шрифтом и содержать короткий текст.

Статичная реклама  – реклама в  метро, 
лифтах и т.д. Люди находятся относительно 
неподвижно по отношению к  ней. В такой 
рекламе можно привести факты, детали, опи-
сание. Предложить им развернутый текст.

Для большей эффективности можно 
использовать краски, размер, шрифт, под-
светку. Обязательно следует знать, что чем 
больше поток населения проходит мимо Ва-
шего объявления, тем результативнее оно 
окажется.

Щит с  рекламой нашего вуза располо-
жен в  центре города, на нем изображены 
студенты – выпускники ТИГУ. В целом это 
хорошая идея, но я  бы предложил прове-
сти среди студентов некий конкурс, призом 
в котором было бы именно фото победителя 
на рекламном щите, это дало бы определен-
ную мотивацию для студентов. 

Интернет
Во время кризиса во всех медианосите-

лях объем рекламы начал падать. И только 
реклама в Интернете продолжает набирать 
обороты. Рост за 2014 год составил 5 % 
(за предыдущий год 60-80 %). Интернет, 
и  в  том числе реклама в  нем, развивается. 
Конечно, он все еще уступает традицион-
ным рекламным площадкам, но обладает 
рядом хороших преимуществ. Во-первых, 
реклама здесь относительно дешевая. Во-
вторых, Интернет позволяет охватить лю-
бую целевую аудиторию, так как обыкно-
венно сайты специализируется на каком-то 
определенном интересе (о здоровье, о  ма-
шинах, о спорте и т.д.).

Интернет включает в  себя все виды 
СМИ: печать, радио и  телевидение. CМИ 
может сделать так, чтобы о Вас услышали, 
увидели видеоролик или просто прочитали 
о Вашем продукте или услуге. 

В целом сайт у ТИГУ не плохой, но там 
не выкладывается достаточно информации, 
которая могла бы заинтересовать общество, 
а  как таковой рекламы в  интернете о  уни-
верситете нет, поэтому следует взять на ра-
боту человека, отвечающего именно за PR 
университета в интернете, и за своевремен-
ное предоставление новостей на сайте Вуза. 

Печатные СМИ
Пресса является самым традиционным 

способом распространения рекламного 
сообщения. Она включает в  себя газеты 
и журналы, которые в свою очередь могут 
быть бесплатными и  платными, инфор-
мационными и  рекламными. Также они 
бывают национальными, региональными 
и местными. Газеты и журналы в основном 
приобретают читающие и  образованные 
люди, поэтому аудитория прессы очень 
ценится. Она платежеспособная. Газету 
люди берут в  руки, когда у  них есть сво-
бодное время, а  потому информация вос-
принимается очень хорошо. В отличие от 
телевидения любители чтения равнодушно 
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относятся к рекламе в прессе, а некоторые 
специально ее просматривают, чтобы быть 
в курсе цен.

Наш университет печатает и свою газе-
ту, и журнал, но они не пользуются спросом 
у студентов. Поэтому следует сменить тема-
тику газет и журналов на более интересную 
и познавательную, тем самым привлечь на-
ших студентов к чтению, а так же это помо-
жет осведомить людей, не знающих о ТИГУ 
информацией о нашем университете.

Телевидение
На данный момент самым доступным 

и распространенным СМИ является телеви-
дение. Рекламодатели ценят этот носитель за 
то, что практически все люди смотрят теле-
визор. Однако, это довольно дорогостоящий 
способ распространения рекламной инфор-
мации. Дорого стоит не только изготовление 
видеоролика, но и закупка времени. 

Видео реклама о  нашем Вузе конечно 
есть. Но людям она не интересна так как она 
типична, и  однообразна. Поэтому я  пред-
лагаю нанять современные и  креативные 

агенства, которые создадут качественный, 
молодежный видеоролик, который будет 
транслироваться на местном телевидении 
и в интернете. 

Так же я бы хотел предложить несколько 
новых идей для поддержания, а также раз-
вития имиджа ТИГУ в городе и области.

Для начала я предлагаю открыть на базе 
ТИГУ не большой сувенирный магазин, 
с атрибутикой университета. Будет хорошая 
возможность заявить о университете на го-
родском и областном уровне путем реализа-
ции канцелярских товаров с эмблемой ТИГУ. 

Вот несколько примеров канцелярии 
(рис. 1).

Таким образом, лица, которые даже не 
знают о нашем университете, купив тетрад-
ку, или ручку, будут немного осведомлены 
о нашем ВУЗе.

Далее в магазине можно реализовывать 
актуальные для нашего времени чехлы для 
телефона, так как этот товар очень востре-
бован, и разместив эмблему на чехле смарт-
фона мы широко рекламируем наш универ-
ситет (рис. .2).

                   

Рис. 1



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК   № 2,   2016

76  ЭКОНОМИКА 

      

Рис. 2

Далее также мы можем реализовывать 
предметы повседневного обихода с  эмбле-
мой ТИГУ: зонты, кружки, пакеты, наклей-
ки, брелоки, браслеты (рис. 3).

Рис. 3

Так же на примере зарубежных универ-
ситетов предлагаю сделать единую форму 
студентов именно с  эмблемой ТИГУ. Это 
нововведение может увеличить имидж 
ВУЗа в городе и области. Наш университет 

станет широко узнаваем простым населени-
ем, а, следовательно, увеличит поток абиту-
риентов на будущий учебный год. 

Рис. 4

Выводы
Реклама очень серьезно влияет на разви-

тие бизнеса. Человек нашего современного 
мира  – это потребитель. Поэтому инфор-
мационную борьбу нужно проводить очень 
грамотно: Во-первых существующие виде-
оматериалы нужно подготовить с  исполь-
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зованием современных методов и приемов, 
то есть сделать их более интересными для 
молодежи. Следует привлечь специалистов, 
работающих в  этой области. Видеороли-
ки должны быть короткими, интересными 
и запоминающимися. Во-вторых, проводить 
мероприятия на уровне города с привлече-
нием прессы, что даст хорошую возмож-
ность заявить о  университете на ведущих 
телеканалах страны. В-третьих, в  бюджет 
университета выделить статью расходов 
для проведения рекламных мероприятий.

Ведь благодаря грамотно продуманной 
рекламе мы можем развить компанию по 
привлечению большего количества абиту-
риентов, не говоря о параллельном разви-
тии имиджа учебного заведения. Я являюсь 
патриотом своего университета и искренне 

надеюсь, что мои идеи не останутся без 
внимания, и  окажут должную поддержку 
в  развитии и  процветании нашего Тараз-
ского Инновационно – Гуманитарного уни-
верситета.
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Моделирование информационного пространства 
интернатного учреждения (Из опыта работы  

школы-интерната № 1 г. Тольятти)
1Черняк М.А., 2Латышев О.Ю.

1Школа-интернат № 1, директор, Тольятти;
2Школа-интернат № 1, научный руководитель, Тольятти 

Учительская

Моделируя информационно-образова-
тельное пространство учреждения на ос-
нове новых информационных технологий, 
мы понимаем сущность Интернет-техно-
логий как средство социальной адаптации 
социально незащищенных детей. Просле-
живается появление в сети Интернет новых 
форм и  видов образовательных ресурсов, 
в различной мере и степени ориентирован-
ных на нужды детей-сирот и других групп 
социально незащищенных детей. Таки-
ми ресурсами обслуживаются различные 
аспекты процесса воспитания и социально-
го образования. Существуют особенности 
эффективной работы информационно-обра-
зовательного пространства для воспитанни-
ков и сотрудников, а также администраций 
сиротских учреждений различного уровня 
и способа организации. 

В первую очередь, мы приступаем 
к  структурированию и  каталогизации ре-
сурсов, которые могут быть использованы 
при доработке нормативной документации 
образовательных учреждений для детей-си-
рот и других групп социально незащищен-
ных детей. Модель образовательной среды 
позволяет расширить и усовершенствовать 
концепцию развития образования детей-
сирот  – общего основного, дополнитель-
ного образования, организации внекласс-
ной, кружковой и  факультативной работы, 
основываясь на применении Интернет как 
стержневого компонента системы образо-
вания детей-сирот и  повышения квалифи-
кации всех работающих с  ними специали-
стов. В процессе создания модели учтены 
основные ролевые характеристики Интер-
нет технологий применительно к  социаль-
ному образованию и социальной адаптации 
детей-сирот в целом как качественно новой 
образовательной системы для воспитанни-
ков сиротских учреждений, работающих 
с ними педагогов, а также сотрудников ме-
тодических служб и  органов управления 
образования, задействованных в  образова-
тельном процессе сиротских учреждений. 
Во главу угла в моделировании поставлены 
задачи образовательной деятельности шко-

лы-интерната № 1 г. Тольятти как учреж-
дения образования для детей-сирот, в кото-
ром общее основное среднее образование 
предусмотрено. Первоочередное внимание 
мы уделяем определению спектра образо-
вательных потребностей детей-сирот, кото-
рые могут быть реализованы как в  стенах 
интерната, так и в других сотрудничающих 
с ним образовательных учреждениях – в за-
висимости от их типа, вида, направлен-
ности и  комплексности. В качестве мето-
дологической основы нами привлекаются 
и анализируются работы, посвященные раз-
личным аспектам удовлетворения сирот-
ских образовательных потребностей и  ва-
риативности систем средств их реализации. 
Параллельно проанализированы программ-
но-методические материалы, разработан-
ные коллективами сиротских учреждений 
России сообразно своеобразию моделей их 
функционирования и  задач образователь-
ной деятельности. Выявляются приори-
тетные направления использования новых 
информационных технологий образования 
для каждого типа и  вида сиротского обра-
зовательного учреждения, соответствия су-
ществующего программно-методического 
обеспечения в  условиях динамично меня-
ющегося современного образовательного 
пространства. 

Приступая к  моделированию информа-
ционно-образовательной среды, мы фор-
мулируем самостоятельно и  анализируем 
существующие теоретические основы раз-
вития информационно-образовательной 
среды для воспитанников, сотрудников си-
ротских образовательных учреждений и ра-
ботающих с ними специалистов. Здесь мы 
выделяем: 

1. Основные характеристики и  этапы 
создания, развития и использования инфор-
мационно-образовательной среды Интернет 
в системе социального образования и соци-
альной адаптации детей-сирот. 

2. Основные научно-педагогические 
принципы эффективного функционирова-
ния социально-адаптационной информаци-
онно-образовательной среды. 
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Рассматриваются и  выявляются основ-

ные характеристики и этапы в развития ин-
формационно-образовательной среды для 
воспитанников, сотрудников сиротских об-
разовательных учреждений и  управлений 
образования, работающих с ними. Опреде-
ляется дуальный характер интеграции ин-
формационно-образовательной среды для 
детей-сирот и специалистов, задействован-
ных в работе с ними, в общее информацион-
но-образовательное пространство. С одной 
стороны  – в  сетевое образовательное про-
странство для пользователей с  традицион-
ными образовательными потребностями, 
с  другой  – во всемирное информационно-
образовательное пространство в  целом. 
Выявляются основные научно-педагогиче-
ские принципы эффективного функциони-
рования информационно-образовательной 
среды для детей-сирот и специалистов, за-
действованных в работе с ними, в системе 
общего образования в  России. Излагаются 
теоретические основы развития информа-
ционно-образовательной среды для детей-
сирот и  специалистов, задействованных 
в работе с ними, в России. 

Выделим основные компоненты созда-
ния, развития и эффективного функциониро-
вания модели информационно-образователь-
ной среды для детей-сирот и специалистов, 
задействованных в работе с ними. 

1. Реализация образовательных потреб-
ностей детей-сирот в  образовательных уч-
реждениях различного типа и вида. 

2. Создание сетевых представительств 
сиротских учреждений, методических 
служб и  органов управления образования, 
работающих с ними. 

3. Формы создания эффективно дей-
ствующих образовательных Интернет ре-
сурсов. 

4. Создание условий для эффективного 
функционирования информационно-обра-
зовательной среды. 

Приведем функциональные дополнения 
к модели информационно-образовательной 
среды для детей-сирот и специалистов, за-
действованных в работе с ними. 

1. Интранет как тренинговый компо-
нент информационно-образовательной сре-
ды для детей-сирот и специалистов, задей-
ствованных в работе с ними. 

2. Интранет как системообразующий 
компонент информационно-образователь-
ной среды. 

3. Мультимедиа-ресурсы как вспомога-
тельный компонент информационно-обра-
зовательной среды. 

4. Мультимедиа-ресурсы как самостоя-
тельный компонент информационно-обра-
зовательной среды. 

В дальнейшем нами будут рассмотре-
ны теоретические основы использования 
интранета и медиаресурсов в аспектах тре-
нинговых, вспомогательных, дополнитель-
ных и  основных системообразующих ком-
понентов информационно-образовательной 
среды для детей-сирот и специалистов, за-
действованных в работе с ними. 

В чем же состоит практическая реа-
лизация построения модели информаци-
онно-образовательной среды для детей-
сирот и  специалистов, задействованных 
в работе с ними? Какие ключевые звенья 
она использует? 

1. Программа опытно-эксперимен-
тальной работы научно-исследователь-
ской лаборатории «Школьная медиатека» 
ИСМО РАО»Использование информаци-
онных технологий в  социальной адапта-
ции детей-сирот». 

2. Программа развертывания точек от-
крытого доступа к  Интернет в  сиротских 
учреждениях России. 

3. Программа развития информацион-
но-образовательной среды Российской Дет-
домовской Семьи. 

Таково проспектное изложение плана 
работы по моделирования информационно-
образовательной среды. Перейдем к развер-
нутому представлению модели. 

Основные характеристики и этапы 
создания, развития и использования 
информационно-образовательной 

среды Интернет в системе социального 
образования и социальной адаптации 

детей-сирот
Вопрос о  необходимости построения 

информационно-образовательной среды 
для сиротских учреждений был вызван 
к  жизни комплексом существенных изме-
нений в  жизни Российского общества. Из-
менились истоки сиротства, в  результате 
чего социальное сиротство выступило на 
первый план. Исходя из этого, видоизме-
нились цели и  задачи функционирования 
сиротских учреждений. Существенное от-
ставание детей в  образовании привело 
к  необходимости варьирования образова-
тельных программ, привлечения новых 
специалистов. Наличие психических травм 
у  множества социальных сирот, попадаю-
щих в  сиротские учреждения в  результате 
невыполнения родителями их родитель-
ских обязанностей, побудило к  созданию 
в  стенах сиротских учреждений, а  также 
за их пределами, множества разноплано-
вых служб, специализированных на каче-
ственно новой основе. В виду этих, а также 
массы других, не перечисленных здесь из-
менений в  системе сиротских учреждений 



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК   № 2,   2016

80  ИНФОРМАТИКА 
страны, появилась необходимость в  орга-
низации информационно-образовательного 
пространства, особо структурированного 
как для детей-сирот, так и для работающих 
с  ними специалистов. Мы провели иссле-
дование рейтинга Интернет-страниц, наи-
более часто запрашиваемых в среде специ-
алистов сиротских учреждений. Наиболее 
необходимыми специалистам оказались: 

– Нормативно-правовая документация; 
– Методические рекомендации по раз-

работке программ общего основного и до-
полнительного образования, а  также внеу-
рочной воспитательной деятельности; 

– Документация по планированию рабо-
ты как сиротского учреждения в целом, так 
и отдельных направлений его деятельности; 

– Формы отчетной документации для 
всей должностной вертикали сиротских уч-
реждений различных типов и видов; 

– Программы предметных дисциплин 
общего основного и  дополнительного об-
разования; 

– Электронные учебники; 
– Курсы дистанционного обучения; 
– Медиа-энциклопедии; 
– Электронные словари и справочники; 
– Сценарии внешкольных меропри-

ятий, а  также многие другие материалы, 
способствующие развитию сиротского уч-
реждения. 

По определению, другой ареал поиска 
информации  – у  воспитанников сиротских 
учреждений. Чаще всего дети ищут или 
просят найти у  специалистов медиацентра 
учреждения: 

– логические развивающие игры; 
– программы для творчества на компью-

тере (компьютерный дизайн, аудиомонтаж, 
верстка изданий детской прессы, видеокли-
пов и т.д.); 

– сайты музеев, выставок, театров; 
– материалы для рефератов, презента-

ций и т.п. 
Изначально существовали предпосылки 

для мотивации сотрудников сиротских уч-
реждений и  их воспитанников в  информа-
ционно-образовательной среде. Среди них, 
в  первую очередь, необходимо выделить 
следующие: 

– наличие на сайтах министерства об-
разования и  науки, культуры, социальной 
защиты и здравоохранения, а также других, 
необходимой документации, образователь-
ных программ, или по крайней мере  – их 
развернутых аннотаций; 

– появление в сети Интернет или на дис-
ках разрозненной информации по различ-
ным направлениям деятельности образова-
тельных учреждений вне зависимости от их 
профиля, типа и вида; 

– возможность сополагать многие обра-
зовательные нужды сиротского учреждения 
с предложенными материалами для других 
образовательных учреждений. 

Кумуляция электронных материалов 
в сиротском учреждении существенно до-
полняла перечень необходимых для его 
работы материалов, содержащихся на тра-
диционных носителях  – книгах, журна-
лах, газетах, бюллетенях, аудио- и  видео 
продукции. Использование электронных 
версий материалов ускоряло процесс соз-
дания документации, ее переструктуриро-
вания и постоянного обновления. Наряду 
с  этим, наличие доступа к  Интернет из-
бавляло от необходимости подписываться 
на дорогостоящие газеты и  журналы, ко-
торые, к  тому же, требовали неизмеримо 
больших площадей для хранения, нежели 
электронные версии тех же самых мате-
риалов. В последних появлялась возмож-
ность быстрого цитирования докумен-
тов. Ускорялся документооборот. Время 
и силы специалистов, высвобождавшиеся 
при работе с  электронными ресурсами, 
могло быть потрачено на реальную дея-
тельность с воспитанниками и коллегами. 
Эти и другие позитивные условия побуж-
дали сотрудников и воспитанников сирот-
ских учреждений к  вхождению в  инфор-
мационно-образовательное пространство 
страны, и в то же время – к обособлению 
в  нем специальной зоны со своими осо-
бенностями. Одновременно существовали 
и  факторы, создававшие отрицательную 
мотивацию, препятствующую безболез-
ненному вхождению в общеобразователь-
ную информационную среду и  организа-
ции собственной среды. В числе первых 
из них следует признать такие, как: 

– Разрозненность однотипных докумен-
тов в сети Интернет; 

– Непоследовательная и  нелогичная 
компоновка комплектов медиа-ресурсов, 
поставляемых в  стены сиротских учреж-
дений; 

– Очевидная неполнота ресурсных баз; 
– Асинхронное пополнение информаци-

онных баз в телекоммуникационной сети; 
– Несвоевременность появления до-

кументов в  сети, препятствующая выбору 
ресурса с ним как единственного сайта, где 
ожидается его появление. 

Следует отметить, что в  большинстве 
случаев факторы, препятствующие вхож-
дению в информационно-образовательную 
среду, не возобладали над позитивными 
факторами в  сознании большинства со-
трудников и  воспитанников сиротских 
учреждений. И электронные формы доку-
ментов стали занимать все более достой-
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ное место в  жизни детских домов, школ-
интернатов, приютов и  т.п. Более того, 
наиболее инициативные представители 
педагогических и  ученических коллекти-
вов предприняли усилия для организации 
и  развития сетевых зон, которые в  даль-
нейшем могли бы соединяться и  созда-
вать предпосылки для создания единой 
информационно-образовательной среды 
сиротских учреждений. Сначала стали по-
являться страницы учреждений образова-
ния и  социальной защиты детей-сирот на 
сайтах вышестоящих организаций, благо-
творительных фондов, шефов сиротских 
учреждений. На них содержалась ключе-
вая информация о сиротских учреждениях, 
подчас  – даже удовлетворявшая наиболее 
любознательных пользователей сети. Но 
в  подавляющем большинстве случаев ни-
кто не отвечал на электронные письма по 
адресам, опубликованным на этих страни-
цах, и  не производил на них никаких об-
новлений. По прошествии времени, стало 
расти число сайтов сиротских учреждений, 
открывавшихся совместными усилиями их 
воспитанников и сотрудников. Как прави-
ло, это уже были не дочерние страницы 
сайтов благотворительных организаций, 
а некоторые их адреса содержали уже и до-
мены второго уровня. Эти сайты имели 
древовидную структуру, последовательно 
погружая посетителя в подробности жизни 
учреждения. Материал сайтов постоянно 
обновлялся, что вызывало у  посетителей 
неугасающий интерес. В настоящее время 
Интернет-ресурсы сиротских учреждений 
интегрируются такими способами, как: 

– баннерообмен; 
– каталогизация детдомовских сай-

тов на сайтах http://www.detskiedomiki.ru/, 
http://www.papa888.narod.ru, http://www.
mama888.newmail.ru и других; 

– портализация родственных докумен-
тов, публикуемых на различных интернет-
ресурсах сиротских учреждений. 

В недалеком будущем ожидается нача-
ло следующей, четвертой стадии развития 
Интернет-ресурсов сиротских учреждений. 
Последовательность их наполнения будет 
согласовываться в  круге сиротских учреж-
дений, активно работающих сети. Это по-
зволит: 

– избегать дублирования материалов, 
публикуемых на различных, но родствен-
ных сайтах; 

– прогнозировать тенденции развития 
Интернет-ресурсов родственной тематики; 

– направлять процесс качественного на-
полнения Интернет-ресурсов материалами 
по заказу коллег своего или подобных уч-
реждений; 

– открывать и  использовать на своих 
сайтах форумы, в которых посетители сайта 
могут выявлять и обсуждать проблемы до-
кументообеспечения, кардинального реше-
ния назревших в сообществе проблем. 

Также посредством форумов и консуль-
таций по электронной почте коллеги могут 
помогать друг другу в  решении вопросов, 
которые еще ни разу не возникали в одном 
из учреждений дружественного круга. По-
явившись в  нем внезапно и  еще не найдя 
своевременного решения, они в то же время 
уже находили быстрые и качественные ре-
шения в других подобных учреждениях. 

Итак, основные этапы создания инфор-
мационной среды для сиротских учрежде-
ний исторически сложились следующим 
образом: 

1. Появление отдельных страниц учреж-
дений образования и  социальной защиты 
детей-сирот на сайтах вышестоящих орга-
низаций, благотворительных организаций, 
шефов сиротских учреждений. Созданы 
усилиями этих организаций. 

2. Рост числа сайтов сиротских учреж-
дений, созданных совместными усилиями 
их воспитанников и сотрудников. 

3. Интеграция представительств сай-
тов сиротских учреждений на сайтах http://
www.detskiedomiki.ru/, http://www.papa888.
narod.ru, http://www.mama888.newmail.ru. 

4. Объединение, согласованная работа 
сайтов сиротских учреждений в интересах 
всех учреждений, участвующих в  данном 
объединении. 

Сформулируем основные характеристи-
ки формируемой в настоящее время инфор-
мационно-образовательной среды Интернет 
в системе социального образования и соци-
альной адаптации детей-сирот. 

1. Общедоступность ресурсной базы 
для всех сиротских учреждений вне зависи-
мости от удаленности субъектов среды друг 
от друга. 

2. Четкая многопрофильная структура 
расположения материалов в ресурсной базе. 

3. Регулярная обновляемость ресурсной 
базы сообразно насущным потребностям 
участников работы информационно-обра-
зовательной среды. 

4. Достоверность представляемой ин-
формации. 

5. Существенное сокращение матери-
альных расходов и  времени на получение 
информации. 

Наряду с  приведенными характеристи-
ками каждый участник среды может выве-
сти и иные, наиболее значимые именно для 
него, а  также предложить коллегам отсле-
живать по ним уровень и направление раз-
вития среды. 
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Основные научно-педагогические 

принципы эффективного 
функционирования социально-
адаптационной информационно-

образовательной среды 

Эффективность функционирования ин-
формационно-образовательной среды опре-
деляется следующими общепедагогически-
ми принципами дидактики и воспитания: 

– принцип научности означает созда-
ние системы обмена информацией на ос-
нове использования новейших достижений 
научно-технического прогресса в  области 
средств обучения, их интеграции и  полу-
чения дополнительных знаний, умений, 
навыков, которые создают предпосылки 
для ускоренного освоения предлагаемого 
материала; 

– принцип природосообразности, кото-
рый подразумевает учет в  использовании 
информационно-образовательной среды 
психофизиологических, индивидуально-ти-
пологических и психических особенностей 
участников работы в  информационно-об-
разовательной среде, генетической особен-
ности, многогранности, целостной и  не-
повторимой индивидуальности каждого 
человека; 

– принцип культуросообразности, ко-
торый используется в  органичной связи 
с историей народа, его языка, культурными 
прогрессивными традициями, наследием 
и преемственностью поколений; 

– принцип приоритета активного под-
хода, который подразумевает создание 
такой системы работы с  использованием 
информационно-образовательной сре-
ды, которая активизирует поиск, и  мак-
симальное задействование духовных ка-
честв личности; 

– принцип гуманизации информацион-
но-образовательной среды; 

– принцип демократизации, который 
предполагает сотрудничество и творческий 
союз педагога и  воспитанника сиротского 
учреждения на основе суверенитета лично-
сти воспитанника, внимательного отноше-
ния к его праву выбора и принятия решения 
в процессе обучения и воспитания; 

– принцип интегративности – единство 
и  последовательность педагогических тре-
бований во всех звеньях информационно-
образовательной среды; 

– принцип приоритета творческой, со-
знательной деятельности по самосовершен-
ствованию и самообразованию. 

В ходе развития информационно-об-
разовательной среды возможна выработка 
дополнительных принципов ее функциони-
рования. 

Теоретические основы развития 
информационно-образовательной 
среды для детей-сирот, сотрудников 

сиротских образовательных учреждений 
и управлений образования,  

работающих с ними 

В качестве базовых источников фор-
мирования представлений о  создании ин-
формационно-образовательной среды для 
детей-сирот мы использовали следующие 
издания: 

– Ястребцева Е.Н. Школьный библио-
течный медиацентр: от идеи до воплощения: 
Методические рекомендации для библиоте-
карей, учителей и администрации школ. 

– Ястребцева Е.Н. Пять вечеров. Беседы 
о телекоммуникационных проектах. 

– Ястребцева Е.Н., Быховский Я.С. Моя 
провинция – центр Вселенной. 

Вместе с тем, и приведенные здесь ра-
боты носят, преимущественно, общий ха-
рактер, и к нуждам сиротских учреждений 
приложимы до известной степени. Что 
и приводит нас к необходимости вести ра-
боту в данном направлении. 

Наряду с этим, мы использовали статьи 
по проблеме, опубликованные на сайтах 
«Школьный сектор», «Программа Интел 
«Обучение для будущего», «Российская 
школьная библиотечная ассоциация», «Во-
просы Интернет-образования», «Федера-
ция Интернет-образования», «ПАПА888» 
и многих других. И все-таки, новизна про-
блемы подразумевает широкое, мало осво-
енное поле для исследовательской мысли 
и  научно-практической работы. Соответ-
ственно выработка теоретических основ 
создания информационно-образовательной 
среды представляет собой предмет пред-
принимаемой в настоящий момент исследо-
вательской работы. 

В следующем разделе выделим основ-
ные компоненты создания, развития и  эф-
фективного функционирования модели ин-
формационно-образовательной среды для 
детей-сирот и специалистов, задействован-
ных в работе с ними. 

Реализация образовательных потребно-
стей детей-сирот посредством информаци-
онно-образовательной среды 

Образовательные потребности ограни-
ченного ряда детей-сирот практически ни-
чем не отличаются от последних у  детей 
других социальных групп. Но год от года 
ограниченность такого ряда все больше воз-
растает. Этим определяется уровень вариа-
тивности образовательных потребностей 
различных групп детей-сирот. Главным об-
разом, в  настоящее время существует не-
обходимость наверстывания упущенного 
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у  детей, которые попали в  интернат в  ка-
честве социальных сирот. Их родители не 
могли или даже не хотели принимать адек-
ватное участие в образовании детей, в след-
ствие чего педагогическая запущенность 
в этой социальной группе достигает колос-
сальных размеров. Ребенок, поступающий 
в интернат в возрасте, например, 14-15 лет, 
не имеет ни каких интеллектуальных откло-
нений, о  чем свидетельствует психолого-
медико-педагогическая комиссия. Но при 
этом практически не умеет читать, писать 
и считать, не говоря уже о знаниях, умени-
ях и навыках, присущих традиционно уче-
никам его возрастной группы. Возникает 
необходимость организации специальных 
условий для обучения такого воспитанни-
ка, поскольку изучать школьную программу 
вместе с  первоклассниками такому ребен-
ку не следует, прежде всего, по этическим 
соображениям. Боязнь проявить незнание 
и непонимание в кругу младших товарищей 
может погрузить такого ребенка в глубокий 
психологический нокаут – закомплексовать 
и  отвратить от учебы навсегда. Во избе-
жание этого следует идти общепринятым 
путем индивидуализации образовательно-
го процесса для таких детей. Однако этот 
путь в  условиях регулярного сокращения 
финансирования сиротских учреждений из 
госбюджета становится приемлемым для 
постоянно уменьшающегося числа детских 
домов и интернатов. Одним из наиболее при-
емлемых выходов в виду складывающегося 
положения следует признать использование 
информационных технологий в  образова-
тельном процессе. Конечно, выстраивание 
преемственного ряда электронных учебных 
пособий в  государственной системе обра-
зования еще не завершено. Но и среди ши-
рокого ряда существующих электронных 
учебников, энциклопедий и  электронных 
игр можно выбрать надлежащий контур 
для коррекции образовательных возможно-
стей даже для детей, которым свойственна 
высокая степень педагогической запущен-
ности. При этом занятия могут проходить 
в различных условиях. Например, в классе, 
где каждый ученик движется по отдельно 
взятой образовательной траектории, дети 
могут и не знать, чем конкретно заняты их 
соседи. Никого не выделяют ни с  «хоро-
шей», ни с «плохой» стороны. Исключает-
ся чувство разобщенности, когда ребенка 
могли бы отделять от остальных в виду его 
сильного отставания в учебе. В то же время, 
возможны занятия детей в  группе, в  кото-
рой они живут и трудятся под руководством 
воспитателей. В этом случае могут быть ис-
пользованы компьютеры в воспитательных 
блоках, задействованные в локальной сети. 

Занятия могут проводиться по мере усво-
ения материала воспитанников пошагово, 
без оглядки на физический возраст ребенка, 
без малейших напоминаний ему о том, что 
его сверстники знают намного больше и т.д. 
Сообразно тому, как в принятой японскими 
педагогами системе успехи ученика сегод-
ня сравниваются с успехами этого же уче-
ника вчера и позавчера. Но ни в коем слу-
чае – с успехами других учеников в классе 
или детей, равных ему по возрасту. Все 
подбираемые для занятий электронные ре-
сурсы – будь то каталоги Интернет-страниц 
или CD-rom-ы  – должны просматриваться 
учителем или воспитателем, выступающим 
в  роли учителя, на предмет соответствия 
возможностям изучающего. Есть ресурсы, 
предназначенные для углубленного изуче-
ния тех или иных учебных дисциплин, во 
время чего преследуются цели подготовки 
к  конкурсам, фестивалям или олимпиадам 
по предметам. Существуют электронные 
учебные пособия для средней школы, пред-
назначенные для профильных классов, для 
поступления в средние специальные и выс-
шие учебные заведения. Важно, чтобы уче-
ник, занимающийся по таким учебникам 
с  целью сокращения и  ликвидации отста-
вания в учебе, не погряз в отдельно взятых 
темах. Их изучение подчас рассчитано на 7, 
а то и на 8 часов, а отнюдь не на 45 минут 
в режиме адекватного восприятия материа-
ла учениками. Если у учителя нет выбора, 
и  только такие учебники подобраны в  ме-
диацентре интерната, то следует снабдить 
предлагаемые к  самостоятельному изуче-
нию параграфы соответствующими помет-
ками, благодаря чему выстраивание обра-
зовательной траектории для конкретных 
учеников будет происходить наилучшим 
образом. 

Рассмотрим и  обратную крайность, 
в  которой также информационные ресур-
сы электронного плана могут оказаться 
незаменимым подспорьем. В ученическом 
коллективе вполне могут оказаться дети, 
для которых рамки традиционной для ин-
терната образовательной программы будут 
тесны. Имея здоровые амбиции, такие вос-
питанники смогут претендовать на уча-
стие в различных конкурсах и других выше 
перечисленных формах самореализации, 
подразумевающих углубленные знания по 
учебным предметам. 

Интранет как тренинговый компонент 
информационно-образовательной среды 
для детей-сирот и специалистов, задейство-
ванных в работе с ними 

Интранет как локальная сеть, обслу-
живающая все рабочие места сотрудников 
и  воспитанников сиротского учреждения, 
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может быть использована при формирова-
нии информационно-образовательной сре-
ды интерната следующим образом: 

– в качестве способа доступа к базе дан-
ных учреждения и ее пополнения; 

– в  роли проводника к  ресурсной базе 
интерната; 

– как тренинговая модель для обучения 
сотрудников и  воспитанников навыкам ра-
боты в глобальной электронной сети. 

Поскольку вопрос создания базы дан-
ных интерната решается уже в данный мо-
мент, остановимся на последнем ролевом 
пункте использования интранета. Для же-
лающих научиться работать в сети Интер-
нет незаменимый полигон для тренировки 
представляет собой интранет учреждения. 
По существу, вид документа в  локальной 
сети сугубо идентичен виду докумен-
та в мировой сети. Если во время работы 
локальной сети Интернет отключен, не 
удастся принять участие в  работе чатов, 
форумов, сообществ, открывающихся со 
страниц сайта, скачанных из мировой сети. 
Общее же содержание этих страниц – тек-
стовая информация, иллюстративный ряд, 
анимированные объекты остаются столь 
же доступными, как и  в  Интернет. Если 
в  просторы локальной сети скачан элек-
тронный учебник, диалоговый характер 
работы во время выполнения тестовых 
заданий будет сохраняться. Это обеспечи-
вается набором вариативных реакций со 
стороны тестового компонента учебника 
на любые возможные ученические отве-
ты, зашитым в  интерфейс учебного посо-
бия. Если же речь идет о  дистанционном 
курсе, основные этапы участия в котором 
ведутся не выходя за пределы Интранета, 
то можно скомпоновать электронное пись-
мо консультанту с ответами на его задания, 
что не займет много Интернет-времени. 
Хранение в  Интранете CD-rom-ов делает 
доступными содержащиеся на них матери-
алы в любом уголке учреждения. Это бы-
вает полезно в нескольких случаях: 

– если CD-rom – один, а  число желаю-
щих воспользоваться им в  один и  тот же 
промежуток времени велико; 

– если учреждение представляет собой 
многокорпусный комплекс, компьютеры 
каждого здания в  котором связаны по ло-
кальной сети; 

– если сохранность CD-rom-ов стано-
вится проблематичной в виду неадекватно-
го, непредсказуемого поведения некоторых 
обучающихся по ним. 

Интернат как раз и удовлетворяет выше 
приведенным условиям. 

Интранет как системообразующий ком-
понент информационно-образовательной 

среды для детей-сирот и специалистов, за-
действованных в работе с ними 

Системообразующая функция интра-
нета (локальной сети) учреждения может 
и  не представляться нам очевидным фак-
том. Действительно, любой компакт-диск, 
будь то медиа-энциклопедия, электронный 
учебник или справочник, может успеш-
но использоваться и  на отдельно взятом 
компьютере, не интегрированном в состав 
локальной сети. Одновременно и  выход 
в Интернет совершенно объективно допу-
стим с  подобного рабочего места учени-
ка, учителя или администратора. Однако 
и  эти манипуляции, и  приводимые ниже, 
в  интранете школы проходят существен-
но эффективнее. Как количественно, так 
и качественно. В количественном выраже-
нии – благодаря интранету можно органи-
зовать занятия с  использованием матери-
алов одного компакт-диска, не выполняя 
резервных копий. Их изготовление все 
реже и реже в последнее время поощряется 
фирмами-производителями электронных 
ресурсов учебного назначения. А иногда 
и  попросту запрещается путем введения 
в  оболочку дисков непереписывающихся 
скрытых файлов, в отсутствие которых ко-
пия диска работать не может. В то же время 
один компакт-диск может потребоваться 
сразу нескольким пользователям – группе 
учащихся одного класса, одной паралле-
ли – в нескольких компьютеризированных 
аудиториях. учитывая, что ряд учебных по-
собий рассчитан на несколько классов, то 
и более того. Так, например, учебники по 
географии, вошедшие в распространяемую 
в  течение 2005-2006  учебного года типо-
вую «Медиатеку для детских домов и ин-
тернатов», располагают материалом для 
изучения с 6 по 10 класс. И занятия в этих 
классах по одному экземпляру электронно-
го учебника могут идти параллельно имен-
но благодаря интранету. 

Обозначим ресурс повышения каче-
ства образовательного процесса с исполь-
зованием локальной сети школы или дет-
ского дома. Выход в Интернет с отдельно 
взятого компьютера, не задействованного 
в  работе локальной сети, позволит по-
сетить в  течение определенного времени 
и  за определенную сумму, например, 10 
страниц. Предположим, что пользователю 
за соседним компьютером необходимо по-
сетить те же самые страницы, основыва-
ясь на общности учебных задач. Скорость 
загрузки страниц может при этом суще-
ственно снизиться, поскольку соседние 
компьютеры, по всей видимости, окажут-
ся на одной линии, у  одного провайдера. 
И финансы на скачивание тех же самых 
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страниц будут затрачены вторично. Если 
же оба эти компьютера подключены к ло-
кальной сети, то после загрузки упомя-
нутых страниц они смогут определенное 
время храниться на прокси-сервере, нахо-
дящемся в  пределах учреждения. И стоит 
через некоторое время обратиться к  этим 
же страницам в  Интернет, прокси-сервер 
пошлет в  мировую паутину запрос о  том, 
не изменилось ли содержание указанной 
страницы с момента ее загрузки на сервер 
учреждения. И если оно действительно 
пока не изменилось, то под видом стра-
ницы из Интернет пользователю за вто-
рым компьютером будет показана копия 
данной страницы, сохраненная на прокси-
сервере. Обращение прокси-сервера в Ин-
тернет происходит существенно быстрее 
и  дешевле, чем вторичный запрос той же 
неизмененной страницы непосредственно 
в  Интернет. Соответственно, при той же 
самой работе расходы учреждения и амор-
тизация аппаратуры в целом сокращаются. 
Конечно, пользователям за соседними ком-
пьютерами может потребоваться работа со 
страницами, содержание которых меняет-
ся регулярно. Среди прочих здесь могут 
быть названы чаты, форумы, блоги и тому 
подобное. Сохранится ли эффективность 
использования локальной сети в этом слу-
чае? Полагаем, что да. Если задействова-
ние форм сетевого общения носит учебный 
характер и непосредственно направлено на 
формирование у  учащихся (воспитанни-
ков) коммуникативных навыков, то можно 
эту традиционную задачу Интернет пере-
поручить интранету. В пределах локальной 
сети можно учиться посылать однокласс-
нику и учителю электронные письма, рабо-
тать в интранет-чате и т.д. Более того, воз-
можна совместная работа пользователей за 
различными компьютерами интранета над 
одной страницей. Начиная с уже достаточ-
но «прозаического» редактора «Word». Ис-
черпывается ли этим системообразующее 
значение локальной сети? Конечно же, нет. 
В первую очередь, потому, что интранет 
позволяет обеспечить работоспособность 
базы данных учреждения, представление 
которой в  Интернет не требуется или не 
представляется возможным. А именно база 
данных позволяет отразить весь спектр ос-
новополагающих задач образовательного 
процесса в учреждении, позволить выпол-
нять их четче и  быстрее. Одновременно 
с этим, интранет может стать как простым 
вместилищем, так и  особым способом 
организации каталога образовательных 
ресурсов, созданных в  стенах конкретно 
этого учреждения. Может быть, отдельные 
ресурсы не предназначены для широко-

го доступа к ним в виду узкой специфики 
работы учреждения или недостаточной 
готовности для показа широкому кругу 
специалистов. А присутствие данного про-
дукта в  интранете позволит шлифовать 
его содержание коллективными усилиями 
администрации учреждения, педагогиче-
ского и ученического коллективов. Это же 
может напрямую относиться и к образова-
тельному проекту, готовящемуся к запуску 
в Интернет либо к записи на диск. 

Мультимедиа-ресурсы  
как вспомогательный компонент 
информационно-образовательной 

среды для детей-сирот и специалистов, 
задействованных в работе с ними 
Говоря о высокой значимости электрон-

ных ресурсов учебного назначения в орга-
низации образовательного процесса уч-
реждения, вместе с тем мы помним о том, 
что многие из них могут носить вспомо-
гательный характер, и  само их значение 
следует расценивать как дополнительное. 
Главным образом, речь идет о  текстовом 
наполнении мультимедиа-ресурсов в учеб-
ном процессе. Мы понимаем, что экран, 
на который для подачи учебного контента 
проецируется луч медиа-проектора, сам 
по себе не является лучшим средством для 
усвоения текстового материала. Если же 
учебный материал к  каждому уроку со-
ставляет десятки страниц, то распечатать 
его на принтере позволит себе далеко не 
каждое образовательное учреждение. Со-
ответственно, каждый учитель и  ученик 
при использовании электронных учебни-
ков становится перед проблемой выбора 
основных фрагментов текстового матери-
ала для изучения. Опять-таки, каждый ли 
учащийся в состоянии быстро и правильно 
выделить в  тексте главную мысль, отве-
тить на основополагающий вопрос обшир-
ного параграфа и  усвоить предложенное? 
И так каждый урок? По всем предметам? 
Есть основание утверждать, что это удаст-
ся не каждому и не всегда. Носителем же 
компактного учебного материала стано-
вится традиционный печатный учебник. 
Из чего вытекает вспомогательное значе-
ние текстового материала в  электронных 
учебниках и  энциклопедиях. К слову, на 
энциклопедии данное правило распростра-
няется существенно меньше – ведь по кон-
кретному вопросу материал энциклопедии 
гораздо лаконичнее, нежели в электронном 
учебнике. И все же энциклопедия не явля-
ется основным видом учебного пособия, 
что еще раз подчеркивает вспомогатель-
ный характер использования электронных 
образовательных ресурсов в целом. 
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Мультимедиа-ресурсы как 

самостоятельный и дополнительный 
компоненты информационно-

образовательной среды для детей-сирот 
и специалистов, задействованных 

в работе с ними 

В предыдущем параграфе мы опреде-
лили характер использования электронных 
ресурсов учебного назначения как вспомо-
гательный. При этом в ходе образовательно-
го процесса встречаются учебные ситуации, 
в которых электронные образовательные ре-
сурсы приобретают самостоятельное значе-
ние. И ряд таких ситуаций пополняется год 
от года, в конечном итоге претендуя на роль 
продуктивного ряда. Приведем несколько 
примеров таких учебных ситуаций. «Лучше 
один раз увидеть, чем десять раз услышать». 
К этой идиоме стремятся многие ситуации, 
взывающие к наглядности. Для них харак-
терно задействование обширного иллюстра-
тивного ряда – фото, видеофрагментов, ани-
мированных карт по истории, географии, 
моделей развертывания биологических, фи-
зических и химических процессов. Прису-
щее их демонстрации звуковое сопровожде-
ние также довольно-таки важно, но, однако 
и оно отступает на второй план в сравнении 
с  носителями многообразных зрительных 
впечатлений, носители которых – перечис-
ленные выше и другие формы учебного ма-
териала. Звуковые фрагменты носят само-
достаточный характер, пожалуй, в  первую 
очередь, для группы учащихся, которых по 
типу восприятия окружающей действитель-
ности следует отнести к числу «аудиалов». 
«Визуалы» же, а вместе с ними – и «аудио-
визуалы» внимают, преимущественно, зри-
тельному иллюстративному ряду. Таким об-
разом, богато иллюстрированный учебный 
материал приобретает самостоятельное 
значение именно на электронных средствах 
учебного назначения. Следует отметить, 
что не только момент объяснения, но и вы-
полнение тестовых заданий, включая разно-
плановый материал для самоконтроля пред-
лагается теперь учащимся именно в  виде 
фото- и  видеоиллюстраций. И речь здесь 
вряд ли должна идти о массовой смене типа 
восприятия учебного материала, да и  вос-
приятия в целом. Стоит говорить при этом 
лишь о восполняющем характере современ-
ных аудиовизуальных средствах насыщения 
учебного материала. Их не хватало раньше, 
практически на всем пути развития педаго-
гики – и как науки, и как цикла прикладных 
дисциплин. И теперь существует полноцен-
ный и  адекватный ответ всем тем, кто го-
ворит об уменьшении роли учебной книги 
в  современном образовательном процессе. 

Она не столько приуменьшилась, сколько 
приняла исконно заданное для нее место, 
уже не восполняя отсутствия анимирован-
ных иллюстраций. Можно, конечно, вести 
речь о  том, что подвижные иллюстрации 
якобы препятствуют развитию ученическо-
го воображения и  не дают культивировать 
в  учащихся навыки образного мышления. 
Будто это удавалось лучше, когда учебная 
печатная книга была главенствующим сред-
ством обучения. На это есть что возразить. 
Существующие сейчас информационные 
технологии позволяют создать плацдарм 
для развития образного мышления, и  для 
отображения плодов его развития, своео-
бразного промежуточного тестирования 
в  данном отношении. Многих пугает при 
этом доминирование виртуальной реаль-
ности, созданной незрелыми творцами. Но 
точно также могли когда-то писаться незре-
лые книги, тоннами сдававшиеся в макула-
туру в  «полупрочитанном» виде, и  мало-
выразительные детища кинематографа, не 
вызывавшие при просмотре ничего, кроме 
зевоты. Это тоже была виртуальная реаль-
ность, подчас невыразимо скучная. Образ-
ность средств обучения и творческого раз-
вития личности учащегося сегодняшнего 
поколения ставит заслон перед серостью во 
всех видах и  типах. Маловыразительность 
любых опуосв. Будь то аудиокнига, фильм, 
интерактив любого свойства  – начинает 
сразу бросаться на глаза, и гонимые за это 
авторы пустопорожних работ уже готовы 
возопить против технологий, которые бы-
стро уличили их в  несостоятельности как 
творцов. Но это уже вопрос дискуссий во-
круг произведений искусства. Что же каса-
ется учебных ситуаций, то дидактическая 
самодостаточность иллюстративного ряда 
проявляется в наибольшей мере в  следую-
щих учебных ситуациях. 

Одним из современных средств само-
контроля усвоения учащимися учебного 
материала можно назвать электронный кон-
структор. Он может использоваться по одно-
му и  тому же технологическому принципу 
в  самых различных предметных областях. 
Например, можно захватывать нажатием 
левой клавиши мыши имя философа, на-
писанное близ рамки репродукции фрески 
Рафаэлло Санти «Афинская школа». При 
подведении к  фигуре соответствующего 
философа отпускать клавишу мышки. Если 
имя названо правильно, оно обозначит вы-
бранную фигуру. В случае неправильного 
ответа имя вернется в  прежнее положение 
за рамкой репродукции. То же самое можно 
применить для обозначения частей двига-
теля автомобиля при обучении водителей. 
И в массе других направлений обучения. 
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Еще одна учебная ситуация предпола-

гает использование электронных викторин. 
Квадраты с записью фрагментов последова-
тельности музыкальных фраз поочередно 
выделяются особым цветом по мере прои-
грывания записанных на них нот. Как толь-
ко музыкальная фраза проиграна до конца, 
квадраты располагаются в хаотическом по-
рядке. Учащемуся предлагается восстано-
вить порядок квадратов, при этом развивая 
как зрительную, так и  слуховую память. 
Неправильно выбранный квадрат «сопро-
тивляется» установке его на несоответству-
ющую позицию. 

Логические игры, развивающие память, 
мышление, конкретные производственные 
навыки и т.д., могут предлагаться учащим-
ся различного возраста, включая учителей, 
проходящих послевузовскую перепод-
готовку, чтобы они могли впоследствии 
принести на урок новые информационные 
средства. Такие игры используют сово-
купность технологических находок в  раз-
личных направлениях развития инфор-

мационных технологий. Необходимость 
выдерживать конкуренцию на рынке про-
изводителей побуждает фирмы-изготови-
тели расширять спектр привлекаемых тех-
нологий – на экстенсивном пути развития, 
и приумножать вариации существующих – 
на интенсивном. Никто не говорит, что не-
обходимо слепо копировать британский 
опыт – изучения, например, курса истории 
по компьютерным играм. Но если в  один 
«прекрасный» момент окажется, что игро-
вые ситуации на уроках воспринимаются 
учащимися с гораздо большей мотивацией 
к учебной деятельности, то это необходи-
мо будет учитывать. 

Итак, мы вкратце обозначили условия 
создания и  развития информационно-об-
разовательной среды для детей-сирот и ра-
ботающих с  ними специалистов. Выявили 
роль Интернет и интранета, а  также муль-
тимедиа-ресурсов в  создании такой среды. 
Время перераспределит акценты и поставит 
перед нами новые вопросы. И мы найдем на 
них соответствующие ответы.
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The Great Patriotic War

Дунаева М.Б.
Центр дистанционного образования детей – инвалидов при ОГАОУ «Белгородский инженерный 

юношеский лицей-интернат», учитель английского языка, Белгород

Мастер  – класс: Дистанционный урок, 
посвященный 70-летию победы в Великой 
Отечественной войне.

Цель урока:
Воспитание чувства патриотизма у  об-

учающихся на уроках английского языка, 
развитие коммуникативных навыков гово-
рения и  развитие критического мышления 
через проблемное изложение материала. 

The problem of moral and Patriotic educa-
tion in the modern world is challenging and 
complex. Patriotism – high human feelings, it 
is multifaceted in its content: it and love to the 
family and loved ones and to a small home, and 
pride for his people. One of the manifestations 
of love of country and devotion to her, the adult 
is the willingness to stand up in its defense. In 
our school many years are traditionally mili-
tary – Patriotic activities, meeting with veter-
ans, thematic concerts, collect and organize 
letters, photos from the family archives, inter-
viewing veterans, poseses places of military 
glory tours. His study of major military battles, 
the most significant events of the great Patriot-
ic war 1941-1945, tried to attract the attention 
of students, to inform about important stages of 
the war involving our grandfathers. Earlier in 
the school were interviewed, studied places of 
battles of our forefathers. Try to instill through 
such performances of Patriotic feelings.

Patriotic education is one of the most diffi-
cult areas in the school education for a number 
of reasons: features of school age, perfection-
ism adolescents, the multidimensional nature 
of the concept of «patriotism» in the modern 
world, the lack of the concept, theoretical and 
methodological developments (a characteristic 
feature of many studies is to appeal to only cer-
tain aspects of the problem).

Задачи урока:
To show the children what the price was 

achieved Victory, how difficult were the steps 
to her. To acquaint children with the main 
events and anniversaries in the history of the 
country during the great Patriotic war.

To acquaint children with the way our 
grandfathers fought in the great Patriotic War 
and worked in the rear, bringing the Victory.

To foster respect for the veterans of the 
great Patriotic war.

To foster patriotism and high moral 
qualities in the students the desire to protect the 
Homeland and protect the peace.

To spend a holiday dedicated to the Victory 
Day inviting veterans, relatives of the children.

Обучающие:
Развитие монологического и  диалоги-

ческого высказывания по теме. Формирова-
ние умения поддерживать беседу, выражать 
свое мнение.

Развивающие:
Развитие умения работать с  дополни-

тельной литературой, реализовывать меж-
предметные связи: история и иностранный 
язык.

Воспитательные:
Воспитание у  школьников чувства па-

триотизма и гордости за героизм и самоот-
верженность народа во имя спасения Роди-
ны, уважения к советским солдатам.

Учебная деятельность детей с  ограни-
ченными возможностями здоровья форми-
руется по тем же законам, что и у обычных 
детей, и осуществляется на протяжении все-
го обучения ребенка в школе. Организация 
обучения в школе для детей с ОВЗ и детей-
инвалидов с сохранным интеллектом пред-
усматривает развитие личности учащихся 
с учётом индивидуальных способностей их 
умственного и физического развития.

Дистанционное обучение для больных 
детей и детей-инвалидов необходимо в силу 
особенностей развития российской систе-
мы образования. Ведь эти дети вынуждены 
уже в начале своего жизненного пути стал-
киваться с множеством трудностей. Причём 
огромное количество этих трудностей  – 
чисто бытового характера. Социализация 
у данных детей затруднена. 

Совершенно очевидно, что обучение 
посредством компьютера снимает весьма 
актуальную для детей-инвалидов проблему 
получения образования.

Тип урока:
Комбинированный урок 
Используемое оборудование:
Компьютер, вэб  – камера, программа 

Skype.
Используемые ЦОР:
Презентация.
Краткое описание:
Данная разработка урока рассчитана 

на обучающихся старших классов. Может 
быть использована для проведения урока 
или внеклассного мероприятия. Проблема 
патриотического воспитания всегда была 
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и  остается актуальной. Данная разработка 
предлагает решить проблему патриотиче-
ского воспитания на занятиях английского 
языка. В ходе урока обучающиеся должны 
познакомиться с  информацией о  Блокаде 
Ленинграда на английском языке и  уметь 
рассказать и высказать своё мнение на тему 
Великой Отечественной войны. 

In 2015, the country is celebrating the 70th 
anniversary of the Victory in the great Patriotic 

War. War from the first months became truly 
popular. Immortal labor and the feat of the 
Soviet people. The war will go down in history 
as the greatest Patriotic enthusiasm of millions 
of people of different ages and different 
nationalities, men, women and even children. 
Military and labor feats of our fathers and 
grandfathers great example of patriotism and 
citizenship for the young generation.

Ход урока: 90 минут

Этап урока Речь учителя Действия учеников Формы работы, допол-
нительные материалы

1 2 3 4
1) Организационный момент.

Приветствие
(2 мин)

Good-morning to everybody. 
Nice to see you and our guests. 

Good morning, dear teacher! 
Nice to see you too!

Презентация к уроку 
выводится на экран.

Презентация темы 
и цели урока.

(2 мин)

The topic of our lesson is 
« The 900-day Siege of 

Leningrad ».

Pupils listen to the teacher 
attentively.

Слайд № 1 презентации

Associations with the 
word ‘World War II’.

(5 мин)

I have many associations with 
the word World War II. 

For example: 
-it was 4 o’clock;

-early morning on June 22nd, 
1941;

-the USSR;
- «Russia is large, but we 

cannot retreat, behind us is 
Moscow».

When you hear the words 
World War II, which 

associations do you have?

P1: The 9th of May 1945, 
Adolf Hitler.

P2: A great salute in Moscow, 
the Red Army. 

P3: The 900-day Siege of 
Leningrad,

the famous «Road of Life».

Групповая форма 
работы.

Слайд № 2 презентации

Актуализация зна-
ний по теме «The 
900-day Siege of 

Leningrad». 
(5-7 мин)

From the first weeks of the 
war the Germans tried to 
capture Leningrad. They 

surrounded Leningrad. They 
had bombed out schools, 

hospitals, building and houses, 
food stuff stories. The siege of 

Leningrad lasted 900 days.

Pupils listen to the teacher 
attentively.

Слайды № 3-4 презен-
тации

2) Основная часть
Чтение текста с из-
влечением деталь-
ной информации.

(10-12 мин)

Now my dear let’s read the 
text about the 900-day Siege 
of Leningrad. Read it very 
attentively. Pay attention on 

details in the text! 

Pupils read the text:

P1: This was undoubtedly 
the most tragic period in the 

history of the city…

P2: In January 1942 in the 
depths of an unusually cold 

winter…
P3: …people were evacuated 

from the city across Lake 
Ladoga via the famous «Road 
of Life» («Doroga Zhizni») – 
the only route that connected 

the besieged city with the 
mainland…

Групповая форма 
работы.

Слайды № 5-8 презен-
тации
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Продолжение таблицы
1 2 3 4

Выполнение 
текстовых заданий 
с использованием 

новой лексики.
(6 мин)

Please turn on the page. You 
see different tasks. Let’s do the 
first task together! Choose the 
best translation for the words: 

to outflank 
to encircle-… hardships – … 

to evacuate -… 
to ferry- … 

to besiege- … 
a bombardment- … 

to attack- 
to surrender-…

P1: to outflank-охватывать 
с фланга; to encircle-

окружать.

Р2: to ferry-перевозить;
to besiege-осаждать;
to attack- атаковать. 

P3: trucks-грузовики;
Hardships – лишения;

to surrender – капитулиро-
вать. 

Групповая форма 
работы.

Answer the 
questions.
(7 мин)

Please answer my questions!

-Does the Siege of Leningrad 
play an important role for all 

people?

-When did the Siege of 
Leningrad begin?

-When did the Germans 
encircle Leningrad?

- Describe the hardships 
during the siege.

-What is the «Road of Life»? 

P1: This was undoubtedly 
the most tragic period in the 

history of the city, a period full 
of suffering and heroism. For 
all people it is an important 

part of the country’s heritage. 

P2: The Red Army was 
outflanked and on September 
8 1941 the Germans had fully 
encircled Leningrad and the 

siege began.

P3: The Germans encircled 
Leningrad on September 8 

1941.

P4: It was an unusually cold 
winter,

the city’s food rations reached 
an all time low of only 125 

grams of bread per person per 
day.

People died in Leningrad of 
cold and starvation.

P5: Many people were 
evacuated from the city 

across Lake Ladoga via the 
famous «Road of Life». It 

was the route that connected 
the besieged city with the 

mainland.

Групповая форма 
работы.

Просмотр слайдов 
презентации. 

(7 мин)

Please look at the board! There 
are slides of the presentation 
with interesting information 
about Tanya Savicheva –a 

child diarist who endured the 
Siege of Leningrad during 

World War II.

Pupils listen to the teacher 
very attentively and look at the 
board where they can see the 
presentation for the lesson.

Групповая форма 
работы.

Слайды № 9-10 пре-
зентации

Выполнение лекси-
ко-грамматических 

заданий
(10-12 мин)

Please take a sheet of paper, 
sign it and try to do exercises 

№ 3-6 and a grammar exercise 
№ 5 which consists of 

grammar rules we’ve already 
learnt and new words from the 
text – put the verbs in brackets 

into the correct tense. 

Pupils start to do exercises 
themselves

and hand in the papers to the 
teacher.

Индивидуальная форма 
работы.

Самостоятельное вы-
полнение упражнений 
после текста на закре-
пление новой лексики 
и повторение пройден-

ного материла.
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Окончание таблицы
1 2 3 4

3) Заключительная часть
Обобщение знаний 

по теме «The 
900-day Siege of 

Leningrad». 
(7 мин)

 

You’ve learned a lot of new 
things today. 

What can you say about the 
Siege of Leningrad?

P1: «The Siege of Leningrad, 
also known as The Leningrad 
Blockade was an unsuccessful 

military operation by the 
Axis (Nazi) powers to 

capture Leningrad (now Saint 
Petersburg) during World War 

II.

P2: The siege lasted from 
September 9, 1941, to January 

27, 1944, when a narrow 
land corridor to the city was 
established by the Soviets.

P3: During nine hundred days 
a few million people city of 

Leningrad suffered from cold 
and hunger, being deprived 

of almost all supplies of food 
and fuel.

P4: The Siege of Leningrad 
was one of the longest and 
most destructive sieges of 

major cities in modern history 
and it was the second most 

costly.

Групповая форма 
работы.

Слайд № 11 презента-
ции

 Высказывание сво-
его мнения по теме 
«The 900-day Siege 

of Leningrad».
(10-12 мин)

You are given the cards 
with several questions. I am 
interested in your opinion 

my dear! Please answer the 
questions and fill the cards.

Pupils start to fill the cards and 
then hand in the cards to the 

teacher.

Cards with problem 
questions.

Итоги урока
Рефлексия:

(5 мин)
Victory Day is a symbol of a 

national pride, glory and folk’s 
feat of arm. It consolidates 
and joins everybody today. 

We must remember the Great 
Patriotic War and its heroes. 

What can we do for veterans?
What do you think?

P1: Our country does not 
forget about veterans and 

every year we can watch the 
parade in the center of the 

Moscow to the honour of the 
perished solders.

P2: It is a great pleasure 
for veterans that they are 

remembered and beloved. 
This kind of the praise is the 

best for them. 

P3: The fighters for 
independence will be 

remembered forever and for 
always. 

Групповая форма 
работы.

Слайды № 12-13 пре-
зентации

Оценки за урок:
(2 мин)

Thank you my dear for the 
lesson!

P1, P2, P3..: Thank you dear 
teacher for the interesting 

lesson!
We ’ve learned a lot of new 

things today. 

Слайд № 14 презента-
ции

Домашнее задание:
(5 мин)

Please make your own 
presentations and write an 

essay about for the topic the 
900-day Siege of Leningrad.

Pupils write a task.  
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Приложение

1. Read the text
The 900-day Siege of Leningrad 
This was undoubtedly the most tragic pe-

riod in the history of the city, a period full of 
suffering and heroism. For everyone who lives 
in St. Petersburg the Blokada (the Siege) of 
Leningrad is an important part of the city’s 
heritage and a painful memory for the popula-
tion’s older generations. 

Less than two and a half months after the 
Soviet Union was attacked by Nazi Germany, 
German troops were already approaching Len-
ingrad. The Red Army was outflanked and on 
September 8 1941 the Germans had fully encir-
cled Leningrad and the siege began. The siege 
lasted for a total of 900 days, from Septem-
ber 8 1941 until January 27 1944. The city’s 
almost 3 million civilians (including about 
400,000 children) refused to surrender and en-
dured rapidly increasing hardships in the encir-
cled city. Food and fuel stocks were limited to 
a mere 1-2 month supply, public transport was 
not operational and by the winter of 1941-42 
there was no heating, no water supply, almost 
no electricity and very little food. In January 
1942 in the depths of an unusually cold winter, 
the city’s food rations reached an all time low 
of only 125 grams (about 1/4 of a pound) of 
bread per person per day. In just two months, 
January and February of 1942, 200,000 peo-
ple died in Leningrad of cold and starvation. 
Despite these tragic losses and the inhuman 
conditions the several hundred thousand peo-
ple were evacuated from the city across Lake 
Ladoga via the famous «Road of Life» («Dor-
oga Zhizni»)  – the only route that connected 
the besieged city with the mainland. During 
the warm season people were ferried to the 
mainland, and in winter – carried by trucks that 
drove across the frozen lake under constant en-
emy bombardment. 

In January 1943 the Siege was broken and 
a year later, on January 27 1944 it was fully 
lifted. At least 641,000 people had died in Len-
ingrad during the Siege (some estimates put 
this figure closer to 800,000). 

2. Choose the best translation for the words
To outflank		  охватывать с фланга
To encircle		  окружать
Hardships	      муки, лишения, испытания
To evacuate		 эвакуировать
To ferry		  перевозить
To besiege		  осаждать
German troops	 немецкие войска
Trucks                             грузовики
A bombardment	 бомбардировка
To attack                  атаковать
A painful memory    горькая память
To surrender             грузовики

3. Find the synonyms 
to evacuate                 to empty, to vacate
to attack                   to assault
hardships		  difficulty, obstacle
to encircle                to circumscribe
troops		  groups, crews
to ferry		  to carry, to transport
to outflank               to outwit, to overreach
4. True or false
– Less than two and a half months after the 

Soviet Union was attacked by Nazi Germany, 
German troops were already approaching 
Leningrad.

– The Red Army was outflanked and on 
September 8 1941 the Germans had fully 
encircled Leningrad and the siege began.

– Public transport was not operational 
during the siege.

– People were evacuated from the city 
across Lake Ladoga because it was dangerous 

– The famous «Road of Life» was the 
route that connected the besieged city with the 
mainland.  +)

– In January 1943 the Siege was broken. (+)
5. Grammar exercise. Put the verbs in 

brackets into the correct tense
– Look! The famous Art Gallery is burning! 

A fireman is evacuating an old woman!
– She offered to ferry us across the river in 

her boat.
– The captain tried to outflank the main 

force.
– Because of the storm control system was 

not operational yesterday.
– The hijackers eventually surrendered to 

the police.
– He doesn’t look well. The physician 

will increase the dosage from one to four pills 
tomorrow.

– The ship was lost on the reef.
6. Insert the right word
Stocks, attacks, tragic, starvation, 

bombardment, heroism, troops, inhuman
– Investing in energy stocks especially in 

alternative energy stocks, is one of the fads 
nowadays because of its popularity and the 
large potential that it has for the future.

– I believed him and it was my tragic 
mistake

– In the United States, State Police forces 
are often regionally divided into troops.

– What is heroism in general? Heroism is 
great courage and bravery.

– The September 11 attacks were a series 
of coordinated suicide attacks by al-Qaeda 

– Starvation diets are called «crash» diets 
for a good reason!

– «Oh don’t talk like that – it’s inhuman!
– A bombardment is an attack by artillery 

fire directed against fortifications, troops or 
towns and buildings.



МЕЖДУНАРОДНЫЙ ШКОЛЬНЫЙ НАУЧНЫЙ ВЕСТНИК   № 2,   2016

93 ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 
Cards:
(Творческое задание для учеников. Не 

предусматривает наличие ответов)
What are your thoughts about the questions 
– Why did Leningrad withstand a siege? 
– Describe the hardships in the encircled 

city during the siege.
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Стратегический механизм формирования российских 

политических элит начала ХХI века
Мельникова А.А.

Российская академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте  
Российской Федерации Южно-Российский институт-филиал, Ростов-на-Дону

Еще в ХХ веке, в советское время можно 
проследить нежелание власти в использова-
нии теоретического осмысления историче-
ского опыта для правильного принятия тех 
или иных решений. Что в итоге привело, как 
мы видим, к негативным последствиям в по-
пытках построения социализма СССР. Ака-
демик-физиолог И.П. Павлов объяснил это 
тремя особенностями политического русско-
го ума: «отсутствием привязки к фактам, со-
средоточенности и стремления к истине» [1].

Эти особенности со временем транс-
формировались в  отличительные черты, 
присущие политическим элитам России, 
независимо от идеологии. 

Это привело к  тому, что для правящих 
элит стало привычным копировать опыт 
западноевропейских стран, заимствовать 
чужие идеи, следовать каким-то модным, 
абсолютно чуждым для нашей страны тен-
денциям. К сожалению, правители России 
больше стремились к  изучению и  заим-
ствованию опыта стран Западной Европы 
и Америки, чем к углубленному изучению 
и пониманию истории и жизни своего соб-
ственного, такого многочисленного народа. 
Русский историк В. Ключевский заметил по 
этому поводу: «Чужой западноевропейский 
ум призван был нами, чтобы научить нас 
жить своим умом, но мы попытались заме-
нить им свой ум» [2].

Самостоятельное принятие политиче-
ских решений и  самостоятельная работа 
над проектами государственной важности, 
как выяснилось,  – очень редкое качество 
для самой главной политической элиты 
России  – ее правителей. Мы можем отне-
сти к ним Петра I, Екатерину II, И. Сталина 
и В.В. Путина. 

28 июня 2014 года Президент Россий-
ской Федерации В.В. Путин подписал Фе-
деральный закон от 28.06.2014 № 172-ФЗ 
«О стратегическом планировании в  Рос-
сийской Федерации», что послужило нача-
лом «потерянного» в постсоветской России 
государственного стратегического управ-
ления. Этот закон является достаточно 
объемным документом. Но нам представля-
ется обязательным процитировать некото-
рые моменты, которые характеризуют его:

«Статья 8. Задачи стратегического пла-
нирования.

Основными задачами стратегического 
планирования являются:

1) координация государственного и му-
ниципального стратегического управления 
и мер бюджетной политики…».

«Статья 9. Участники стратегического 
планирования

1. Участниками стратегического плани-
рования на федеральном уровне являются:

1) Президент Российской Федерации;
2) Федеральное Собрание Российской 

Федерации (Совет Федерации и  Государ-
ственная Дума);

3) Правительство Российской Федерации;
4) Совет Безопасности Российской Фе-

дерации;
5) Счетная палата Российской Федерации;
6) Центральный банк Российской Феде-

рации;
7) федеральные органы исполнительной 

власти;
8) иные органы и организации в случа-

ях, предусмотренных нормативными право-
выми актами, указанными в статье 2 насто-
ящего Федерального закона» [3]. 

Интересным фактом является то, что 
в этом Федеральном законе правительство – 
это орган, который должен быть участником 
стратегического планирования. 

Среди основных понятий, используе-
мых в настоящем Федеральном законе:

– среднесрочный период – период, сле-
дующий за текущим годом, продолжитель-
ностью от трех до шести лет включительно;

– долгосрочный период – период, следу-
ющий за текущим годом, продолжительно-
стью более шести лет» [4]. 

Вот каким образом незамедлитель-
но прокомментировала эту новость газета 
«Известия»: «Российское правительство 
переходит к планированию экономического 
и  социального развития на более длитель-
ный период – план мероприятий по дости-
жению страной целевых показателей будет 
разрабатываться на 5 лет. Об этом «Изве-
стиям» сообщил высокопоставленный ис-
точник в  правительстве. По словам собе-
седника «Известий», составленный план 
будет рассматриваться на заседании пра-
вительства, и  утверждаться специальным 
постановлением. Первый план по дости-
жению определенных целевых показателей 
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должен быть представлен главе государства 
уже в этом месяце. Он будет сформирован 
по отраслям  – промышленность, транс-
порт, социальная сфера и т.д. Раз в полгода 
на заседаниях правительства будут рассма-
триваться вопросы, связанные с его реали-
зацией… Источник «Известий» отметил, 
что 1 июля президент подписал закон «О 
стратегическом планировании», в  который 
как раз укладывается концепция «будущих 
пятилеток» правительства. Как говорится 
в  материалах Государственно-правового 
управления Кремля, закон «устанавливает 
правовые основы стратегического планиро-
вания в России, координации государствен-
ного и  муниципального стратегического 
управления и бюджетной политики, а также 
полномочия федеральных органов государ-
ственной власти, органов государственной 
власти субъектов Российской Федерации, 
органов местного самоуправления и  поря-
док их взаимодействия с  общественными, 
научными и иными организациями в сфере 
стратегического планирования» [5].

Стратегическое развитие нашей страны 
невозможно без стратегического планиро-
вания. Необходимо определять отрасли, 
предприятия, регионы, города, которым не-
обходима поддержка и развитие. Рассчиты-
вая на прогресс в будущем, по истечении3 
более длительного промежутка времени, 
чем два или три года. 

Стратегия социально-экономического 
развития России определяет соответствен-
но стратегию развития регионов нашей 
страны. Мало возможным представляется, 
обособленный социально-экономический 
процесс, в  отдельно выбранном регионе, 
ведущий к прогрессу. Россия – это однород-
ный организм, который может развиваться, 
только в  том случае, если все составляю-
щие элементы направлены на достижение 
поставленной главной цели. Самая большая 
сложность заключается в  правильном вы-
боре, этой самой цели. Перед такой задачей 
сейчас и находится наша страна. 

В. Сенчагов отмечает: «В начале 1990-х 
годов Россия отказалась от социалистиче-
ской модели развития. Стало необходимо 
определить цели и  задачи долгосрочной 
стратегии развития и разработать програм-
му ее реализации» [6].

Самым сложным в  формировании дол-
госрочной стратегии развития оказалось 
определение целей и задач. На наш взгляд, 
главными целями являются следующие:

– остановка дальнейшего роста дистан-
ции между Россией и развитыми странами;

– восстановление и укрепление позиции 
нашей страны как одного из лидеров миро-
вого развития;

– приобретение соответствующего ста-
тусу Российской Федерации, как ведущей 
мировой державы ХХI века, уровня соци-
ального и экономического развития;

– обеспечение передовых мест в  гло-
бальной экономической конкуренции;

– обеспечение национальной безопас-
ности;

– защита и 100 % реализация конституци-
онных прав граждан Российской Федерации;

– обеспечение достойного уровня жиз-
ни населения.

Создание долгосрочной стратегии со-
циально-экономического развития нашей 
страны – это сложнейшая задача. «Услови-
ем ее решения должны стать не просто воз-
можные сценарии развития при различных 
вариантах мировых цен на нефть и газ, но 
и ответы на вопросы о путях преодоления 
противоречий. Основные ориентиры со-
циально-экономического развития России 
до 2020 года: возвращение России в число 
мировых технологических лидеров, четы-
рехкратное повышение производитель-
ности труда в основных секторах россий-
ской экономики, увеличение доли среднего 
класса до 60-70 % населения, сокращение 
смертности в  полтора раза и  увеличение 
средней продолжительности жизни насе-
ления до 75 лет» [7].

На наш взгляд, необходимо осуществить 
ряд действий для выхода российской эконо-
мики на инновационный путь развития:

– заморозить повышение тарифов на 
энергоносители;

– создать механизмы кредитования вну-
треннего производства;

– вывести на уровень мировых стандар-
тов финансирование науки и образования;

– прекратить лоббирование интересов 
иностранного бизнеса в высших эшелонах 
власти;

– осуществлять закупочную политику 
на контролируемых государством корпора-
циях в зависимости от задач формирования 
российской промышленности;

– освободить от нереального налогово-
го бремени производство добавленной сто-
имости и инвестиции.

В настоящее время обозначились новые 
внутренние ограничения роста, обуслов-
ленные недостаточным развитием транс-
портной и энергетической инфраструктуры 
и  дефицитом квалифицированных инже-
нерных и  рабочих кадров на рынке труда, 
глубокого падения производства высоко-
технологических товаров и  нарастающей 
переориентации экономики на импортную 
технологическую базу [8]. 

Большинство развитых западных стран 
на текущий период находятся в том состо-
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янии, когда их природные ресурсы истоще-
ны. И соответственно восполнить их можно 
только за счет ресурсов других стран, одной 
из которых, является Россия. 

Сегодня Россия минимально использует 
свое выгодное геополитическое положение. 
Наша страна специализируется на поставке 
сырья, когда развитые страны занимают-
ся поставками на рынок непосредственно 
продукции в конечном ее виде. Именно по-
этому нам нужно развивать производство. 
Стратегия Российской Федерации, в  пер-
вую очередь, должна быть ориентирована 
на эксплуатацию первичных природных 
ресурсов, в том числе энергетических, в ос-
новном внутри страны.

Ограничение экономического развития 
обостряют наболевшие социальные во-
просы – социальное неравенство, высокий 
уровень коррупции в  стране, довольно за-
метные региональные различия, развитие 
саморегулирование почти на ноле и другие.

Наиболее важным является, на наш 
взгляд, создание идентичных возможностей 
для людей. Вложения в человеческий капи-
тал, развитие науки, образования, здравоох-
ранения, переход на инновационный путь 
развития экономики, за счет роста произво-
дительности труда, в том числе. 

Будущее нашей страны во многом зави-
сит от того, сможет ли она вернуть и удер-
жать положение (престиж) великой держа-
вы. Этот статус определяет возможность 
реализации всех своих поставленных задач, 
а  также делает возможным стратегическое 
развитие страны. 

Менталитет народа Российской Феде-
рации остался во многом менталитетом ве-
ликого народа, мы видим это, по мировоз-
зрению и  огромному патриотизму. Среди 
политической элиты России также видны 
стремления к величию страны (по крайней 
мере, открыто никто не показывает своего 
стремления к превращению России в сред-
нестатистическое государство). 

В.В. Путин отметил большое значение 
модернизации для успешного развития Рос-
сии на заседании Совета при Президенте по 
модернизации экономики и инновационно-
му развитию, которое состоялось в октябре 
2012 года. «Это действительно генеральный 
путь развития нашей экономики, укрепле-
ния ее позиций в  глобальной экономике, 
создание условий для самореализации на-
ших граждан. Очевидно, что только через 
модернизацию экономики и развитие инно-
вационных отраслей мы сможем полностью 
реализовать свой потенциал в области обра-
зования и науки» [9].

Зарубежные и  российские политологи 
по-разному трактуют осуществляющиеся 

в  переходном российском обществе пере-
мены. Одни оценивают модернизацию как 
«один из доминантно протекающих в  рос-
сийском обществе процессов, кризис исто-
рического сознания» [10]. 

Этот «кризис» проявляется в  том, что 
«реформирование общественной системы 
сопровождается постоянной апелляцией 
к зарубежным образцам при игнорировании 
общего исторического опыта» [11].

Если рассматривать само понятие модер-
низации, то наиболее полно его раскрывает 
группа известных отечественных исследо-
вателей, А.В. Понеделков, С.И. Самыгин, 
А.М. Старостин, А.В. Верещагина в учебном 
пособии «Основы политологии». «Модерни-
зация – процесс, посредством которого обще-
ство совершает переход от традиционных или 
доиндустриальных социальных и экономиче-
ских структур к структурам, характерным для 
индустриальных обществ; характеризуется 
ростом специализации и  дифференциации 
труда, бюрократизацией управления, форми-
рованием политической системы современ-
ного типа, нарастанием стратификационной 
открытости, социальной мобильности, миро-
воззренческого индивидуализма и  все боль-
шим отходом от традиционных ценностей. 
Модернизация  – совокупность технологиче-
ских, экономических, социальных, культур-
ных, экономических, политических перемен, 
направленных на совершенствование обще-
ственной системы в целом» [12].

Другими словами, понятие «модерниза-
ция» можно рассматривать с трех различных 
сторон. С одной стороны, модернизация со-
провождает все передовые социальные пре-
образования, когда любое общество развива-
ется в соответствии с выбранной концепцией. 
С другой  – это некая совокупность культур-
ных, социальных, экономических, полити-
ческих, интеллектуальных трансформаций, 
которые происходили в  западных странах 
в  период с  ХVI века по XX век. Также мо-
дернизацию рассматривают как отставшую 
или опаздывающую политику слаборазвитых 
обществ, которые, как правило, полностью 
заимствуют опыт западных стран.

По мнению аналитиков, успешный про-
цесс модернизации невозможен без ротации 
элиты непосредственно в органах исполни-
тельной власти, а также привлечения новых 
кадров, обладающих определенным подбо-
ром личных качеств и  приоритетов. А для 
этого нужно кропотливо формировать по-
литическую элиту. 

Для России сейчас очень остро стоит во-
прос появления квалифицированной и  про-
фессиональной элиты, обладающей набором 
необходимых качеств, которой могло бы смог-
ло доверять общество. Все ближайшие пер-
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спективы политической модернизации Рос-
сии зависят от качества элитной структуры.

Выводы
Современная государственная политика 

создания социально результативной поли-
тической элиты строится в условиях интел-
лектуальной и  профессиональной конку-
ренции на принципах идеологического 
плюрализма, систематической ротации ка-
дров и направлена на формирование у эли-
ты таких качественных характеристик, как 
стратегическое мышление, идеологическая 
лояльность, приверженность демократиче-
ской государственности, способность к сво-
евременному качественному обновлению. 

Эффективность государственной кадро-
вой политики в  элитной сфере во многом 
определяется уровнем ее открытости, опо-
рой на широкую социальную базу. Реальное 
вовлечение граждан в процесс социального 
управления, в  том числе в кадровой сфере 
является результатом высокой эффективно-
сти использования интеллектуального по-
тенциала, всех трудовых ресурсов страны. 

Отбор элитарных кругов проходит 
в  острой конкурентной борьбе представи-
телей различных сил, стремящихся занять 
решающие позиции в  социальной и  поли-
тической иерархии. На первые места среди 
механизмов рекрутирования политических 
элит выступают партийная принадлеж-
ность, кровное родство, имущественный 
ценз, личная преданность, старшинство или 
выслуга лет, протекционизм и т.п. 

Проблемами, требующими своего реше-
ния, являются влияние на рекрутирование 
элит внутриклановых и  межклановых от-
ношений, «сращивание» политико-адми-
нистративной и  финансово-экономической 
элит и их криминализация, низкий уровень 
профессионализма кадров, отсутствие эф-
фективной системы подготовки социально 
ориентированных кадров. 

В процессе социально-экономической 
и политической трансформации, оказавшей 
непосредственное влияние на формирова-
ние российской политической элиты, вклю-
чая и  этнополитические элиты, в  состав 
которых в национальных республиках стра-
ны был выдвинут влиятельный слой этно-
кратии (интеллектуальных, политических, 
культурных лидеров, носителей местного 
национального сознания), сформировалась 
новая региональная политическая элита. 

Современное формирование политиче-
ской элиты в  целом характеризуется тем, 
что наряду с  происходящими позитивны-
ми изменениями, в ней сохраняются черты 
старой номенклатурной системы. В значи-
тельной степени проявляются тенденции 

к  «аристократизации», ингрупповому фа-
воритизму и аутгрупповой дискриминации. 
Особенностью процесса рекрутирования 
политической элиты в  национальных ре-
спубликах, имеющих в  своём составе не-
сколько титульных наций, является склады-
вание этнократической властной иерархии 
на основе элитной интеграции. 

Правительство России занимается мас-
штабными инвестициями во все секторы 
экономики, прежде всего в  авиастроение, 
судостроение, производство машин и  тех-
нологического оборудования с высокой до-
бавленной стоимостью.

До того, как В.В. Путин стал президен-
том страны в  2000 г., речь шла о  выжива-
нии, формировании элементарных структур 
и  восстановлении управляемости на всей 
территории страны. Первые несколько лет 
президентства В.В. Путина можно охарак-
теризовать как оказание реанимационной 
помощи России, страдавшей от тяжёлых 
последствий разрушения советской эконо-
мики, начавшегося в конце 1980-х гг., и по-
следовавших за этим анархии и грабитель-
ского капитализма 1990-х гг. 

В.В. Путин взял курс на формирование та-
кой многопартийной системы, которая внеш-
не должна быть тождественна европейским 
образцам, однако по сути дела исключающей 
легитимную ротацию власти и оппозиции.

В настоящее время под управлением 
В.В. Путина российское государство на-
правляет все свои свободные ресурсы на 
решение задачи модернизации всех сфер 
жизнедеятельности.
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Туризм как эффективное средство духовного 

и физического развития личности и воспитания молодежи
1Алишева Р.Т., 2Латышев О.Ю.

1КазНПУ им. Абая, старший преподаватель, Алматы;
2Мариинская галерея им. М.Д. Шаповаленко, директор, Москва

В статье освещены проблемы сохране-
ния и укрепления здоровья учащейся моло-
дёжи, формирования здорового образа жиз-
ни подрастающего поколения, требующие 
разработки новых подходов к  построению 
процесса физического воспитания. Показа-
ны пути и рекомендации по рациональному 
использованию свободного времени среди 
молодежи путем активного участия в  раз-
личных туристских мероприятиях, а также 
популяризировать велотуризм в  Казахста-
не, привлекать велотуристов и  повышать 
их интерес к активному и здоровому образу 
жизни.

На сегодняшний день формирование 
здорового образа жизни подрастающего по-
коления является актуальной проблемой. 
И еще более актуальными являются слова 
гениального писателя и  глубокого мысли-
теля второй половины XIX века Л. Н. Тол-
стого: «Надо непременно встряхивать себя 
физически, чтобы быть здоровым нрав-
ственно» [4]. Здоровье – это самое главное 
богатство в  жизни человека, отражающее 
физическое, психическое и социальное бла-
гополучие. Укрепление физического здо-
ровья осуществляется путем вовлечения 
учащихся учреждений образования в  раз-
личные виды спорта и туризма. Туризм яв-
ляется важнейшей составляющей здорового 
образа жизни и выполняет, прежде всего, ре-
креативную функцию (фр. recreation, от дат. 
recreatio – восстановление). Участвуя в ту-
ристских мероприятиях, учащиеся восста-
навливают свои силы, укрепляют свое фи-
зическое и  психическое здоровье, обретая 
при этом ещё и надлежащее место в соци-
уме. Е.А. Байер считает, что «задача социа-
лизации … средствами туристско-краевед-
ческой деятельности тесно соприкасается 
с задачей проведения широко направленно-
го спортизированного воспитания. Решение 
обеих задач предусматривает воспитание 
воли, культуры поведения в коллективе, на-
выков командного взаимодействия и других 
социализирующих факторов» [5]. Каждый, 
кто занимается спортом и  туризмом, со-
вершает походы и  участвует в  различных 
мероприятиях – тот красив внешне, у него 
прямая осанка и уверенная твердая походка, 
у таких людей обычно активная жизненная 

позиция, они всегда на виду, а значит, явля-
ются украшением своей страны. Здоровый 
и духовно развитый человек счастлив, ибо 
он отлично себя чувствует, способен по-
лучать моральное удовлетворение во всех 
сферах общественной деятельности. 

Одной из основных задач государства 
в  сфере образования признана всесторон-
няя забота о сохранности жизни и здоровья, 
физическом развитии и воспитании молодё-
жи. Очень важно как можно раньше прийти 
к  пониманию необходимости сохранения 
и преумножения своего здоровья в резуль-
тате воспитания в  себе потребности веде-
ния здорового образа жизни.

Недостатки в  организации свободного 
времени в  определенной мере объясняют 
и  негативные явления в  молодежной сре-
де, с  которыми приходится сталкиваться: 
наркомания, токсикомания, асоциальные 
неформальные объединения и  т.д. Имен-
но поэтому проблемам досуга необходимо 
уделять пристальное внимание, превратив 
его в  здоровое, романтическое и  увлека-
тельное времяпровождение. Как сообщает 
В.Н. Ильин, «элементы романтики и  эмо-
ционального восприятия со временем по-
буждают … знакомиться с экономическими 
механизмами сферы туризма, изысканиями 
краеведов в их родных местах, что позволя-
ет … культивировать в своем сознании гор-
дость за родную землю, мудрость предков, 
глубину исторических традиций. И посте-
пенно некоторые из них начинают связы-
вать модель своей будущей самореализации 
за пределами учёбы с  вопросами туризма 
и краеведения» [7].

Человек  – это не просто высокоорга-
низованная биологическая система, а  ор-
ганизм, живущий в  определенных обще-
ственных условиях, которые отражаются 
на физическом и  психологическом само-
чувствии и  определяют его нравственные 
устои. Молодежью, по данным Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ), счи-
таются люди в  возрасте от 16 до 29 лет, 
и  таких на Земле сейчас насчитывается 
около 30 % (соответственно и  в  Казахста-
не – 27,8 % жителей). Заболеваемость этой 
категории за последние 5 лет увеличилась 
на 26,3 %. Смертность от неинфекционных 
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заболеваний постоянно возрастает и дости-
гает сейчас 83 %. Анонимный опрос уча-
щихся казахстанских общеобразовательных 
школ показал, что 3,3 процента школьников 
регулярно потребляют психотропные веще-
ства и наркотики.

По данным на 1 июля 2013 года в целом 
по республике состояло на учете  – 40364 
лиц, из них – 3052 женщины, 1899 несовер-
шеннолетних. По количеству лиц, злоупо-
требляющих наркотическими средствами, 
максимальные показатели в  Карагандин-
ской – 4643 лица, г. Алматы – 4301, Павло-
дарской – 3937 областях [1].

В современных условиях проблемы со-
хранения и  укрепления здоровья учащей-
ся молодёжи, формирования физической 
культуры личности требуют разработки 
новых подходов к  построению процесса 
физического воспитания. Как указывает 
Е.В. Петрова, говоря о работе в данном на-
правлении со школьной скамьи, необходима 
«система профилактических мер для под-
держания как должного уровня их здоровья, 
так и соответствующей физической формы 
юных туристов и  спортсменов. Ежеднев-
ная гимнастика, закаливающие процедуры 
сочетаются в жизни наших воспитанников 
с традиционными школьными уроками физ-
культуры и занятиями в спортивных секци-
ях, тренажёрных залах. Участие воспитан-
ников в соревнованиях различного уровня, 
как правило, сопровождается их новыми 
спортивными достижениями. Мы отдаём 
себе отчёт в том, что ни дипломы, ни грамо-
ты, ни кубки сами по себе не значат в жиз-
ни ребёнка и учреждения столько, сколько 
способен означать постоянно растущий 
уровень его совокупной подготовленности 
к  экскурсионно-туристической деятельно-
сти» [5]. Процесс познания окружающего 
мира, поиска своего места в нём в большой 
степени можно вести посредством правиль-
ной организации своего досуга. Молодёжь – 
необходимое связующее звено в  эстафете 
поколений, живая связь между прошлым 
и  будущим. Хотя молодёжь не всегда рас-
сматривалась как особая общественная 
группа – поколение, но проблема конфлик-
та и преемственности поколений постоянно 
вставала в обществе.

В конце второй половины ХХ столетия 
в  связи с  конструированием так называе-
мой «техногенной цивилизации» возник 
феномен молодёжной культуры. Серьёзные 
отличия появились у родителей и их детей 
в ценностных ориентациях, моде, способах 
коммуникации, а нередко и в образе жизни 
в  целом. Усвоение культурных ценностей, 
познание нового, творчество, физкультура, 
спорт и путешествия и еще многим другим 

может быть занят человек в свободное вре-
мя. Все эти занятия укажут на достигнутый 
уровень культуры индивидуального досуга. 
От умения направлять свою деятельность 
в  часы досуга на достижение общезначи-
мых целей, реализацию своей жизненной 
программы, развитие и  совершенствова-
ние своих сущностных сил во многом за-
висит социальное самочувствие молодого 
человека, его удовлетворенность своим 
свободным временем. Говоря об этом при-
менительно к туристско-краеведческой дея-
тельности. Л.П. Чайкина замечает, что «это 
может войти в  число многообразных при-
меров самореализации, самоутверждения, 
самоопределения. И способно происходить 
с  каждым  – в  профессиональной, культур-
ной и общественной сферах бытия. Что уже 
само по себе достаточно важно для каждо-
го ищущего человека, поставившего перед 
собой задачу самосозидания, обогащения 
своего внутреннего мира. И, прямо или кос-
венно, тоже выходить на высокий уровень 
позитивной социализации» [12]. Наше вре-
мя, безусловно, не поглощается полностью 
непосредственным трудом, часть его сво-
бодна для удовольствий и досуга, в резуль-
тате чего открывается простор для творче-
ской деятельности и  развития. Проблема, 
как использовать свободное время, особен-
но остро стоит в молодежной среде, потому 
что именно эта часть общества, обладая зна-
чительным свободным временем, страдает 
от неумения рационально распорядиться 
им, и как следствие этого – отличается не-
удовлетворенностью – социологические ис-
следования подтверждают, что лишь 48,7 % 
молодежи вполне удовлетворено своими за-
просами в области духовной культуры.

Сфера молодежного досуга имеет свои 
особенности. Досуг молодежи существен-
но отличается от досуга других возрастных 
групп в силу его специфических духовных 
и физических потребностей и присущих ему 
социально-психологических особенностей. 
По мнению О.Е. Крюковой, «подготовка … 
к туристическим походам и краеведческим 
экспедициям в  силу своей многоаспектно-
сти затрагивает и тему участия психологиче-
ской службы образовательного учреждения 
в повышении готовности учащихся к таким 
социализирующим мероприятиям. В свою 
очередь, экскурсионно-туристическая де-
ятельность создаёт качественные предпо-
сылки для социально-психологического 
адаптационного процесса» [6]. К таким 
особенностям можно отнести повышенную 
эмоциональную, физическую подвижность, 
динамическую смену настроений, зритель-
ную и интеллектуальную восприимчивость. 
Молодых людей влечет к  себе все новое, 
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неизвестное. К специфическим чертам мо-
лодости относится преобладание у нее по-
исковой активности. Таким образом, зада-
чей культурно-досуговых центров является 
максимальная реализация развивающих 
досуговых программ для молодежи, в  ос-
нове которых лежит принцип организации, 
массовости, включения незадействованных 
групп молодежи. Совершенствование орга-
низации культурных форм молодежного до-
суга обеспечит ей возможность неформаль-
ного общения, творческой самореализации, 
духовного развития, будет способствовать 
воспитательному воздействию на большие 
группы молодежи.

Главным в формировании досуга моло-
дежи является правильность организации 
такой работы и таких досуговых программ, 
которые могли бы увлечь любого молодого 
человека, поэтому необходимо:

● Повысить качественный уровень до-
суговых мероприятий путем внедрения но-
вых, нетрадиционных форм развлечения, 
просвещения и общения и широкого их вы-
бора.

● Создать комфортную культурно-досу-
говую среду, в которой бы уютно

почувствовали себя различные слои на-
селения.

● Создать банк идей в центрах молодёж-
ных инициатив по организации детско-юно-
шеского туризма и краеведения в регионах.

В настоящее время при организации 
подобных видов деятельности проводится 
учет запросов, интересов и  потребностей 
молодежного возраста. Значит, решение 
проблемы становления творческого под-
хода к организации досуга молодежи – это 
задача государственного уровня, имеющая, 
соответственно, общегосударственное зна-
чение. Поэтому ей надо уделять большое 
внимание на всех уровнях. Однако наиболее 
эффективно она решается на индивидуаль-
ном, личностном уровне. Для успеха в дан-
ном направлении работы нам представляет-
ся необходимым стимулировать стремление 
молодых активно организовывать свой до-
суг, сводить к минимуму ничем не занятое 
свободное время молодых людей, создавать 
оптимальные условия для гармоничного 
развития личности. И в выигрыше от этого 
окажутся все. Ведь молодежь – это не толь-
ко активная, живая часть общества, но и его 
основа в будущем.

В работе с  молодежью большая роль 
принадлежит наставникам. Это люди с боль-
шим профессиональным и педагогическим 
потенциалом, и  они передают его молоде-
жи, как в  сфере своей профессиональной 
деятельности, так и  за ее пределами. Для 
большинства наставников молодежи харак-

терна не только высокая квалификация, но 
и рациональное использование свободного 
времени. Во многих алматинских школах 
созданы туристско-краеведческие кружки 
или секции. Учащиеся совершают турист-
ские походы и  принимают активное уча-
стие в  различных спортивно-туристских 
мероприятиях и соревнованиях, выступают 
с  докладами, участвуют в  международных 
научных проектах по туризму и  краеведе-
нию, проводят тематические экскурсии, или 
просто отдыхают, поправляя свое здоровье 
в санаториях.

Так, например, российский колле-
га с  Черноморского побережья в  Крыму 
в  своем блоге написал: «Очень приятно, 
что туризм в Казахстане – это одно из при-
оритетных направлений. Ребята из Казах-
стана у нас в санаториях часто отдыхают. 
Это так приятно. Недавно были из Семи-
палатинска (ВКО)». И такие отзывы слы-
шишь много и  часто. Поэтому очень хо-
чется, чтобы детский и юношеский туризм 
продолжал свою активную деятельность 
не только в регионах Казахстана, но и в са-
мом городе Алматы. 

В последнее время интерес к Казахстану 
как к туристскому направлению значитель-
но возрос во всем мире, и, соответственно, 
из года в год увеличивается спектр туристи-
ческих услуг, предоставляемых местными 
туроператорами для привлечения большего 
количества путешественников. 

Казахстан богат туристско-рекреацион-
ными ресурсами, особо следует отметить 
наличие привлекательных горных, рекреа-
ционных, природных, водных, экскурсион-
ных зон. Данная база создает условия для 
беспрепятственного развития въездного 
туризма.

Больше всего в Казахстане туристов из 
Англии, Германии, Китая, Японии, Кореи. 
Немцы и  англичане уже освоили турист-
ские маршруты Казахстана.

Сегодня Казахстан предоставляет 
практически все существующие виды ту-
ризма – познавательный, развлекательный, 
этнический, экологический и  другие. Для 
туристов предлагается большое количе-
ство маршрутов путешествий по всей тер-
ритории Казахстана. 

В Казахстане так много удивительных 
по своей красоте мест, что вряд ли их мож-
но «осилить» даже за несколько отпускных 
сезонов. Можно, например, отправиться 
вместе с археологическими экспедициями, 
чтобы познавать эпоху бронзы или ранне-
го железа, посетить памятники новейшей 
истории, такие как стартовые площадки 
Байконура. После этого можно осмотреть 
подземные мечети и меловые горы в Аты-
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рауской области, мавзолеи восточных вла-
дык, почувствовать духовную связь в  са-
кральном для всех тюрков месте упокоения 
Коркыта-ата, совершить паломничество 
к  мавзолею Ахмеда Яссауи. Можно срав-
нить свои ощущения, спускаясь в глубокие 
каньоны и  поднимаясь на горные пики, 
встретиться с  потомственными чабанами 
и  ремесленниками, чей быт не изменили 
столетия. Те, кто желает попробовать ро-
мантики прошлого, могут, оседлав коней 
или верблюдов, отправиться в  путеше-
ствие через горы, пустыни и степи. 

Урочище Кок-Жайляу, расположенное 
к югу от Алматы, – одно из самых доступ-
ных и любимых мест отдыха алматинцев, 
увлекающихся пешеходным, велосипед-
ным, лыжным и конным туризмом. В уро-
чище можно попасть по тропам из Боль-
шого и  Малого Алматинских ущелий. 
Сотни людей приезжают сюда целыми 
семьями, – кто на несколько часов, а кто 
и на несколько дней. Здесь царит особая, 
теплая атмосфера  – незнакомые люди 
здороваются друг с  другом, беседуют… 
Многие из них уже не один десяток лет 
регулярно приходят сюда, и считают Кок-
Жайляу своей родной землей.

Алматинские велосипедисты в  выход-
ные и  праздничные дни посещают много-
численные места, раскинувшиеся вокруг 
города: Медео, Шымбулак, Большое Ал-
матинское озеро, Юннатское озеро, Кок-
Жайляу, Табаган, плато Ушконыр, Талгар-
ское, Тургенское и Каскеленское ущелья. 

С каждым годом в крупных городах Ка-
захстана всё больше растет популярность 
велосипедных прогулок,  – как в  черте го-
рода, так и  за его пределами. Ежегодно 
увеличивается количество приобретаемых 
жителями велосипедов, а  также открытия 
новых пунктов их проката. Город Алматы 
по выходным заполнен велосипедистами 
разных возрастов. Велосипед представляет 
собой уникальное, и в то же время простое 
средство передвижения. На нем можно вы-
езжать в любые места и на любые дистан-
ции. Можно проехать там, где автомобиль 
не пройдет. Когда человек на велосипеде 
проезжает по лесистым, степным, холми-
стым местам, он замечает большее количе-
ство факторов разнообразия окружающей 
его природы, будь то цвет листвы, виды де-
ревьев, сорта яблонь, обратит внимание на 
трели певчих птиц и их окрас. Откроет для 
себя живописные поляны и панорамы, род-
ники с чистейшей питьевой водой. Помимо 
всего прочего, благодаря езде на велосипе-
де человек улучшит свое здоровье в целом, 
нормализует кровообращение в организме, 
заставит работать мышцы, которые не полу-

чают каких-либо серьезных нагрузок в ка-
бинетах офисов. Человек, севший на вело-
сипед и проехавший одно-два живописных 
места, сразу же понимает ценность данного 
вида отдыха и  проявляет все больший ин-
терес к изучению новых маршрутов и мест, 
куда можно будет проехать и где можно бу-
дет отдохнуть, используя велосипед.

Появляются велосипедные сообще-
ства, создаются общественные фонды 
данного направления. Не так давно в Ал-
маты велоактивисты сообщили о  созда-
нии общественного Фонда развития ве-
лотуризма в  Казахстане. Идею создания 
фонда предложили энтузиасты, имеющие 
большой опыт в  организации велотуров, 
велопробегов и  соревнований. Данный 
Фонд будет участвовать в  различных со-
вместных с  государством мероприятиях, 
популяризировать велотуризм в Казахста-
не, привлекать к  своей работе велотури-
стов и повышать их интерес к активному 
и здоровому образу жизни. 

С каждым годом процент казахстанцев, 
заинтересованных в  велотуризме, заметно 
растет. За три года количество предлагае-
мых частными компаниями маршрутов уве-
личилось до десяти, включая однодневные, 
двухдневные и  трехдневные. Создаются 
веб-сайты, на которых выкладывается под-
робная информация о  местах, где можно 
отдохнуть, подкрепиться, переночевать во 
время велопутешествия. Кроме этого, вы-
пускаются справочники и путеводители по 
живописным местам города и его окрестно-
стям. Для любителей велосипедных прогу-
лок инициативной группой «Вело-Алматы» 
разработана «Карта велосипедных маршру-
тов Алматы и Алматинской области». 

Преимущество велотуризма заключатся 
в том, что отдохнуть можно в активном ре-
жиме, находясь в группе вместе с друзьями, 
семьей, исследуя с ними природные красо-
ты, исторические и  культурные достопри-
мечательности. Подобный вид путешествий 
позволяет их участникам увидеть гораздо 
больше, чем, если бы они передвигались на 
автомобиле.

«…Алматы обладает большим турист-
ским потенциалом, особенно в  горнолыж-
ной сфере. Мы видим, что здесь очень 
развит гостиничный бизнес, транспортная 
инфраструктура. Мы готовы делиться сво-
им богатым опытом в  сфере горнолыжно-
го туризма»,  – заявил посол Швейцарской 
Конфедерации в ходе встречи Акима Алма-
ты Ахметжана Есимова с послом Швейцар-
ской Конференции в Республике Казахстан 
Мауро Рейном 5 апреля 2014 года [2]. Аким 
А. Есимов отметил, что «Алматы является 
финансовым, культурным и  образователь-
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ным центром Казахстана и активно развива-
ет сферу горнолыжного туризма» [2]. 

Широкие просторы Казахстана с обили-
ем уникальных красивых природных мест, 
культурных и  исторических достоприме-
чательностей позволяют создать и  развить 
новую нишу в сфере туризма нашей страны.
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Коррекция психологического здоровья  

воспитанников детского дома средствами  
туристско-краеведческой деятельности 

1Гурова М.Д., 2Латышев О.Ю.
1ГКОУ Ростовской области для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 

педагог-психолог высшей квалификационной категории, Азов;
2Мариинская галерея им. М.Д. Шаповаленко, директор, Москва

Здоровье – это такое состо-
яние духа, эмоционально-психи-
ческой и физиологической сферы 
жизнедеятельности человека, 
которое создает наиболее благо-
приятные условия для расцвета 
его личности, его талантов 
и способностей, для осознания им 
своей неразрывной связи с окру-
жающим миром, своей ответ-
ственности за него.

Шаталова Г.С. Философия здоровья

Осиротевшие дети  – первостатейная 
группа риска в  отношении возможностей 
психологического здоровья. Не добавляют 
его ни психическая травма депривацион-
ного характера, ни сомнительное качество 
адаптационного периода сироты в подавля-
ющем большинстве детских домов и иных 
интернатных учреждений. Исходя из это-
го, мы понимаем, что психолого-педагоги-
ческой службе предстоит пройти длинный 
и  тернистый путь исправления погреш-
ностей психологического здоровья своих 
воспитанников. П5рвоначально мы в экспе-
риментальном порядке видели резервы кор-
рекционных мероприятий по поддержанию 
психологического здоровья воспитанников 
в использовании информационно-коммуни-
кационных технологий. И. действительно, 
определённые успехи на этом пути нами 
были достигнуты. Была создана надлежа-
щая платформа для выработки у  детей-си-
рот навыков коммуникации, до известной 
степени сняты адаптационные барьеры со-
циально-психологического порядка. Однако 
с течением времени мы всё больше начали 
утверждаться во мнении, что использован-
ные нами средства информационно-комму-
никационных технологий понемногу пре-
вращаются в  самоцель. Технологическое 
начало стало превалировать над методи-
ческим. А план выражения  – преобладать 
над планом содержания. И это побудило 
нас принципиально расширить систему ис-
пользуемых нами средств социально-психо-
логической адаптации детей-сирот. В числе 
первоочередных стали вовлекаться в  наш 

образовательный процесс средства турист-
ско-краеведческой деятельности и  музей-
ной педагогики. И, следует отметить, что 
уже на первом этапе нами были достигну-
ты определённые успехи, необходимость 
упомянуть о которых и привела нас к напи-
санию данной статьи. Мир, в  котором мы 
живем, становится сложным и  противоре-
чивым. Быстрее, чем мы в  состоянии это 
замечать, изменяются социально-экономи-
ческие и социально-политические системы, 
приобретают новые измерения наука, тех-
ника, культура и спорт. Характерное для че-
ловеческой цивилизации быстрое усложне-
ние целей, средств и условий деятельности 
делает необходимым наращивание усилий 
людей по формированию динамичного цен-
ностного основания для решения сложных 
проблем, для выработки новых смыслов 
жизнедеятельности. Решать эти задачи мо-
жет понимающе познающий человек, с со-
хранным психологическим здоровьем.

Сегодня общество с  большим трудом 
начинает понимать, что воспроизводство 
здоровья  – как физического, социального 
и  психологического благополучия  – функ-
ция главным образом воспитания. А не 
только функция лечения, поскольку из-
вестно, что даже соматический компонент 
здоровья зависит от состояния медицины 
и  здравоохранения лишь на 10-15 %. Вос-
питание целостного человека, познающе-
го и  понимающего быстрое течение мира, 
предполагает создание новых условий вос-
питания в  интернатном учреждении. Тех, 
которые, прежде всего, побуждают вос-
питанника детского дома не только опре-
делять свои предпочтения между альтер-
нативными действиями и  поступками, но 
и  выбирать такие, которые будут для него 
наиболее привлекательными и не противо-
речат его целям. Так, если воспитанники 
под руководством мудрого педагога, допу-
щенного к  занятиям маршрутно-квалифи-
кационной комиссией, пойдут в  поход, им 
в равной мере будет необходимо выработать 
навыки взаимодействия в команде, для чего 
потребуется углубить навыки коммуника-
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ции. Психологическая ситуация туристи-
ческого похода принципиально отличается 
от ситации повседневной жизни в детском 
доме. Если два ребёнка не поняли друг дру-
га и поссорились в пределах детского жома, 
они могут разойтись по разным помещени-
ям и  заняться каждый своим делом, полу-
чив различные поручения от воспитателя 
или представителя администрации детского 
дома. В походе же все дела общие. Конечно, 
дети – это ещ1ё не связка альпинистов, где 
от неаккуратного движения каждого может 
зависеть жизнь и судьба целой команды. Но 
прежде чем им стать таковой, (а это – мечта 
многих мальчишек и даже девчонок), необ-
ходимо научиться понимать всех, кто с то-
бой рядом с полувзгляда и с полуслова. При 
наущении чему также поправляется и  по-
рядком растерянное психологическое здо-
ровье ребенка. 

Выбор воспитанников детских домов 
возможных альтернатив при достижении 
цели, выступающей для него в  качестве 
блага  – это, во-первых выбор между хоро-
шей и  плохой жизнью. Во-вторых  – выбор 
заключает в себе возможность стать и быть 
подлинным самим собой, т.е. сохранить 
и  приумножить свою индивидуальность. 
В-третьих это решение задачи – «быть, как 
все» или «не быть как все». В-четвертых, 
это выявление ценностных оснований вза-
имодействия с  миром и  людьми. В-пятых, 
это отказ от собственных притязаний, чтобы 
сохранить собственное человеческое досто-
инство. В-шестых, выбор совершается здесь 
и сейчас в соответствии с моральными ори-
ентирами, а не откладывается на потом.

Все вышеизложенное и определило необ-
ходимость разработки направлений педаго-
гической работы средствами спортизирован-
ного воспитания с  выпускниками детского 
дома г. Азова, по формированию жизнестой-
кой личности. Факторы, которые влияют на 
формирование психологического здоровья 
детей, его социального опыта психологи ус-
ловно подразделяют на три группы:

Первая  – это социальная среда, в  ко-
торой осуществляется приобщение детей 
к социальным ценностям и ролям, введение 
их в  сложности и  противоречия современ-
ного мира.

Вторая – это спортизированное физиче-
ское воспитание в детском доме.

Третья группа  – это комплекс целена-
правленных психолого-педагогических воз-
действий.

Также на психическое здоровье детей 
детских домов влияют психологическая об-
становка в интернатном учреждении, шко-
ла, окружающая среда, СМИ, генетика. По-
этому в нашем детском доме мы применяем 

новую педагогическую систему, стараемся 
создать такие условия, в которых наиболее 
полно могли сформироваться жизнестойкие 
личности. Особенностью новой педагогиче-
ской системы в детском доме г. Азова явля-
ется то, что основой этой системы является 
спортизированное физическое воспитание. 
И главное то, что дети положительно оце-
нивают спорт, рассматривают его как зна-
чимый компонент своей психологической 
устойчивости и  стабильных отношений. 
Все эти компоненты позитивной оценки 
спорта детей-сирот и правильно подобран-
ные педагогические модели по построению 
новой педагогической системы формирова-
ния жизнестойкости в  процессе спортизи-
рованного воспитания могут решить глав-
ную проблему – формирование социальной 
адаптации детей – сирот и сохранения ста-
бильного психологического здоровья.

Применение новой педагогической си-
стемы воспитания детей – сирот позволяет 
получить прогнозируемый результат – стой-
кую положительную мотивацию к система-
тическим занятиям спортом, повышения 
уровня коммуникативных взаимодействий, 
физического развития и физической подго-
товленности, функциональных возможно-
стей организма и как следствие, улучшение 
психологического состояния детей.

С соответствии с  возрастными особен-
ностями детей–сирот расширяется и услож-
няется система использованных средств 
и  методов обучения. Увеличиваются тре-
бования к  организации педагогических 
условий, повышающих результативность 
предлагаемой новой педагогической си-
стемой детского дома. Для повышения ин-
тереса у  занимающихся к  регулярным за-
нятиям физических упражнений и спортом 
использовались общедоступные средства 
физического воспитания, которые повы-
шали психоэмоциональный фон занятий: 
у дошкольников делался акцент на сюжет-
но-ролевые игры с  музыкальным сопрово-
ждением, психогимнастику, арттерапию; 
школьникам, в  зависимости от возраста 
предлагались подвижные игры различной 
направленности, игры- эстафеты, элементы 
танцевальной аэробики и восточных едино-
борств; старший школьный возраст само-
стоятельно выбирал вид сорта по интересу 
и форме организации занятий.

Так на всех уровнях образования форми-
ровался комплекс теоретико-методических 
знаний по физической культуре и спорту: де-
тям- сиротам дошкольного возраста инфор-
мация сообщалась на занятиях и на физкуль-
турно-спортивных праздниках; дети- сироты 
школьники овладевали теоретическими зна-
ниями м и  методическими умениями на 
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практических и теоретических занятиях, во 
время спортивно- массовых мероприятий 
и праздников; формирование знаний у стар-
ших дошкольников проводилось на лекци-
ях, семинарских и  практических занятиях, 
а также в процессе самостоятельной подго-
товки к теоретическим занятиям.

В период 2012-2013 г. года проводилось 
психологическое диагностическое обследо-
вание детей детского дома по тематике:

«Параметры психологического здоровья 
детей детского дома г. Азова».

Применялись методики: 
Поведенческий компонент
Тест «Определение уровня тревожно-

сти» (Ч.Д. Спилберг)
Цель: Исследование уровня тревожно-

сти, наличие или отсутствие у  подростка 
каких либо переживаний.

Эмоционально-волевой компонент
Тест: «Шкала самооценки» (Ч.Д. Спилберг)
Цель: Выявление уровня самооценки 

и  параметров тревожности на жизненные 
ситуации.

Мотивационный компонент
Тест «Сила воли» (М.Ф. Шевченко  – 

«Тренинг для старшеклассников»)
Цель: Выявить уровень волевых ка-

честв.
Старший школьный возраст 15-18 лет
1. Поведенческий компонент
«Опросник Айзенка»
Цель: Данная методика позволяет оце-

нить три показателя: экстраверсии, интро-
версии, нейротизма – устойчивости поведе-
ния («шкала лжи»)

2. Эмоционально-волевой компонент
Тест «Сила воли» М.Ф. Шевченко
Цель: Выявить уровень самооценки 

и уровень тревожности.
3.Мотивационный компонент
Тест: «Мотивация к успеху» Т. Элерс.
Цель: Методика оценивает силу стрем-

ления подростка к  достижению цели, 
к успеху, выявляет уровень мотивации.

Результаты этого обследования показали: 
У детей детского дом присутствует 

высокий уровень экстраверсии, эмпатии 
к окружающим – 95 %.

Высокий уровень тревожности – 10 %;
Средний уровень тревожности- 20 %;
Низкий уровень тревожности – 70 %.
Детей беспокоит и  тревожит, как сло-

жится их будущее, реализуются их жизнен-
ные планы. 

Диагностические показатели параме-
тров силы воли:

Высокий уровень: 22-30 баллов – 15 %;

Средний уровень: 13-21 балл – 85 %;.
Низкий уровень: 0-12 баллов – нет.
Тест: «Мотивация к  успеху» МУН 

Т. Элерс
Высокий уровень – 14-20 баллов (моти-

вация успеха) – 90 % человек
Средний уровень – 8-13 баллов (Моти-

вационный полюс ярко не выражен) – 10 % 
человек.

Низкий уровень – 1-7 баллов (Мотива-
ция неудач) – нет.

По итогам проведенного обследования 
были выбраны основные направления в ра-
боте с детьми:

1. Изменение ценностей и целей в связи 
с  постановкой ребенка в  центр образова-
тельного процесса;

2. Переориентация на реализацию 
ориентированного, культурологического 
и  личностно-деятельно подхода к  форми-
рованию содержания образования и оценке 
его качества;

3. Индивидуализация образования, как 
обогащение субъектного опыта обучающе-
гося через обогащение содержания и  при-
менение интерактивных методов и  инно-
вационных форм учебной деятельности, 
организацию конструктивного взаимодей-
ствия субъектов учебно-воспитательного 
процесса.

Организация спортизированного фи-
зического воспитания на основе раз-
работанной нами системы обеспечива-
ет формирование новых стимулов для 
интеллектуального развития и физическо-
го совершенствования, повышению нрав-
ственно-волевых устоев, формированию 
стабильного психического здоровья и жиз-
нестойкости детей-сирот.

Проведенная работа по сохранению 
психического здоровья и воспитанию жиз-
нестойкой личности позволяет сделать нам 
следующие выводы:

 В воспитании жизнестойкой личности 
необходимо использовать все многообра-
зие природных и  социокультурных факто-
ров. Ответ на вопрос: «Как учить воспи-
тывать?»: «По-разному!!!». Находя баланс 
между интересами личности, общества 
и государства». 

Мы твердо убеждены, что основная за-
дача педагогического коллектива детского 
дома г. Азова помочь ребенку-сироте опре-
делиться в  современном мире, осознать 
личную ответственность каждого человека 
за свой выбор, выходить в социум сформи-
рованной жизнестойкой личностью с  со-
хранным психическим здоровьем.
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1Латышев О.Ю., 2Саманёв С.Г., 3Саманёва А.Д.
1Мариинская галерея им. М.Д. Шаповаленко, директор, Москва; 

2Военно-исторический клуб «Казачья слава», руководитель, Азов;
3Казачий фольклорный ансамбль «Весёлый курень», художественный руководитель, Азов

На протяжении семи лет в рамках рабо-
ты военно-исторического клуба «Казачья 
слава» нами ведётся работа по патриоти-
ческому воспитанию детей и  юношества. 
Клуб функционирует при Азовском район-
ном отделе культуры. В традициях клуба – 
углублённое изучение истории Донского 
казачества, декоративно-прикладного ис-
кусства  – народных промыслов, древних 
утерянных ремёсел. Идёт создание члена-
ми клуба реконструкции одежды, снаря-
жения и  макетов оружия, восстановление 
культуры и быта реконструируемого пери-
ода. В целях клуба – создание условий для 
совместного проведения досуга членами 
различных военно-исторических клубов 
и  обмена опытом, пропаганда активного 
образа жизни, привлечение членов клубов 
к  общественно полезной деятельности. 
Занятия клуба  – альтернатива курению, 
употреблению алкоголя и  наркотиков. 
Значительное внимание уделяется в клубе 
физическому воспитанию. На каждом за-
нятии проводятся тренировки по фланки-
ровке, фехтованию, конному спорту. При 
клубе создан фольклорный ансамбль «Ве-
сёлый курень», который популяризирует 
старинные казачьи песни и  танцы, про-
буждает генетическую память участников 
клуба. Клуб активно участвует в  Между-
народных и  Всероссийских военно-исто-
рических фестивалях, где пропагандирует 
духовно-нравственные ценности Донского 
казачества, содействует укреплению дру-
жественных связей между различными 
странами и регионами России. Также клуб 

оказывает помощь в  организации студен-
ческих научных конференций и  других 
ярких событий жизни молодёжи. Члены 
клуба инициативно участвуют в  спортив-
ных соревнованиях по фехтованию и флан-
кировке, в  конкурсах казачьей песни. Мы 
полагаем, что пробуждение памяти народа 
о ратных подвигах предков поможет моло-
дым людям воспитать в  себе патриотиче-
ское отношение к  родному краю, напол-
ниться чувством гордости за свою Родину.
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СРЕДСТВАМИ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1Латышев О.Ю., 2Крюкова О.Е.

1Мариинская галерея им. М.Д. Шаповаленко, директор, Москва;
2КОУ ВО «Школа-интернат № 1 для детей-сирот и детей, оставшихся  

без попечения родителей», Воронеж

Игровая деятельность детей-сирот при 
поддержке педагога-психолога  представ-
ляется весомым ресурсом их социально-
психологической адаптации. Поскольку 
перевоплощение ребёнка в  сказочного 
персонажа при его участии в  интерак-
тивной игре, по мнению С.Г. Якобсон, 
большое подспорье в этическом развитии 
детей [6]. Психологическая служба в  об-
разовательном учреждении может спо-
собствовать культивированию условий 
для воспитания у  воспитанников жажды 
познания, формирования представлений 
об элементах реальной действительно-
сти, не находящих прямого подтвержде-
ния в их повседневной жизни. Например, 
экзотика восточного мира, льющаяся со 
страниц «Тысячи и одной ночи», находит 
подтверждение скорее в содержании худо-
жественных и  научно-просветительских 
фильмов о странах востока, нежели в каж-
додневной практике знакомства с окружа-
ющим миром для воспитанников интерна-
та в средней полосе России. И стремление 
психологической службы интерната обо-
гатить эмоциональные и  культурные 
представления воспитанников опирает-
ся на совершенно конкретный звуковой 
и  зрительный ряд, требующий, однако 
же, от участников занятий мобилизации 
воображения¸ готовности принимать ус-
ловия игры, которую разрабатывает, ор-
ганизует и  проводит психолог. При этом 
собственно информативный ряд, несущий 
на себе среди прочего ещё и познаватель-
ную функцию, главным образом реализу-
ет задачу психологического инструмен-
тария. Она состоит, прежде всего, в  том, 
что воспитанники, участвующие в  заня-
тии, смогут преодолеть те комплексы, ко-
торые мешают общению. Сделают более 
рельефными и филигранными традицион-
ные для них средства выражения эмоций, 
чувств, ощущений, умозаключений. Боль-
шую роль в  организации означенной де-
ятельности играет сенсорная комната ин-
тернатного учреждения. На её базе можно 
проводить последовательность занятий, 
способных сыграть определяющую роль 
в  процессе социально-психологической 

адаптации воспитанников. Одним из ви-
дов таких занятий являются тематиче-
ские игры-релаксации, один из примеров 
которой позвольте Вам и  привести. Это 
игра-релаксация «Мир Востока», вклю-
чённая в  систему занятий по программе 
«Профилактика и  коррекция психосома-
тических расстройств у детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей, 
подросткового возраста». Описание этой 
игры содержится в  нашей работе «Игра-
релаксация в работе с детьми-сиротами». 
Данная программа была сертифицирована 
на конкурсе реабилитационных программ 
в  Санкт-Петербурге и  используется нами 
с  2006 года. Для подготовки игры были 
использованы Korg Music Workstation, 
а  также программные средства Microsoft 
Office и C akewalk. В ней участвуют де-
ти-сироты 10-12 лет. Для работы с  ними 
хорошо подходит сюжетно-ролевая игра, 
предыстория которой имеет тесную связь 
с  воображением ребёнка. Для них казен-
ное образовательное учреждение Воро-
нежской области «Школа-интернат №1 
для детей-сирот и  детей, оставшихся без 
попечения родителей» издавна распола-
гает хорошо оборудованной сенсорной 
комнатой, где на протяжении многих лет 
и  проходила апробация релаксационных 
занятий. 

Основная методика работы психоло-
га высшей категории Ольги Евгениевны 
Крюковой на оборудовании сенсорной 
комнаты  – терапия образами. По пред-
ставлению И. Ялома, групповая психоте-
рапия способствует развитию социальных 
навыков  [5]. Наиболее актуальным нам 
представляется использование авторской 
релаксационной музыки, которая вот уже 
на протяжении десяти лет эффективно 
применяется нами на занятиях в  сенсор-
ной комнате. Автор, исполнитель, аран-
жировщик музыкальных произведений, – 
Олег Юрьевич Латышев. На фоне общей 
релаксации (расслабления организма) 
проводится постепенное «погружение» 
в  заданный образ, где ребенок, находя-
щийся в  интернатном учреждении для 
детей-сирот и  детей, оставшихся без по-
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печения родителей, имеет возможность 
прожить и  проработать свою психоло-
гическую травму, стрессовую ситуацию. 
Целью занятия является развитие реф-
лексивного мышления, обучение спосо-
бам расслабления, закрепление установки 
на вербализацию эмоциональных пере-
живаний у  подростков. На занятии идёт 
формирование чувства безопасности, за-
щищенности. Знакомство и  закрепление 
«позы покоя», установление собственного 
ведущего канала восприятия участниками 
в  ходе занятия (визуальный, аудиальный, 
тактильный, обонятельный) на оборудова-
нии сенсорной комнаты, снятие нервного 
возбуждения и  тревоги. Исходя из спец-
ифики обучения и  воспитания в  школе-
интернате преимущественно в  группах, 
у  воспитанника появляется возможность 
индивидуальной камерной работы в  сен-
сорной комнате. Это является ключевым 
моментом в  формировании мотивации. 
Исходя из этого прогнозируется улучше-
ние эмоционального состояния, снижение 
беспокойства и  агрессивности у  воспи-
танников. Также для нас важна сформи-
рованность умения анализировать соб-
ственное состояние и  вербализовать его. 
Каждое упражнение предполагает полу-
чение обратной связи от участников игры-
релаксации. Игры других видов предус-
матривают не только релаксацию, и даже 
не столько её, сколько мобилизацию ши-
рокого круга возможностей ребёнка и на-
целивания его на достижение новых вы-
сот в  развитии. Так, мобилизационный 
характер носит, среди прочего, разрабо-
танная нами в  1993-м году, когда только 
образовалась Российская Детдомовская 
семья, игра «Банк коллекций». В отличие 
от выше приведённой игры-релаксации, 
игра «Банк коллекций» рассчитана на ре-
ализацию традиции открытого проекта, 
то есть не предусматривает ограничений 
продолжительности, а  ограничивается 
лишь подведением промежуточных ито-
гов. Эта игра создана в поддержку стрем-
ления ребёнка к  познанию мира, разви-
тию его навыков коммуникации через 
экскурсионно-туристическую и  краевед-
ческую деятельность, бережливости, си-
стематизации, упорядочению постепенно 
всех сфер собственной жизнедеятельно-
сти и помощи сверстникам в осуществле-
нии выше перечисленного. Многолетний 
опыт проведения игры в  детских домах, 
школах-интернатах для детей-сирот и де-
тей, оставшихся без попечения родителей, 
социально-реабилитационных центрах 
и приютах для детей из семей, оказавшихся 

в трудной жизненной ситуации, в равной 
мере показал свою достаточно высокую 
эффективность. В проведении этой игры 
задействованы педагоги и  воспитанники 
интернатных учреждений Краснодарско-
го края, Астраханской, Воронежской, 
Калужской, Ростовской, Самарской, Че-
лябинской и других областей Российской 
Федерации. Автор-ведущий игры, О.Ю. 
Латышев, уже двадцатый год ведёт работу 
по восполнению расходных материалов, 
требующихся для проведения игры. Это 
почтовые маркированные конверты, кон-
верты первого дня и картмаксимумы, кон-
верты и карточки с оригинальной маркой, 
целые вещи в  филателии, специальные 
гашения, почтовые марки, значки, моне-
ты, боны, карманные календари, открыт-
ки, книжные закладки и другие предметы 
традиционных сфер коллекционерской 
деятельности. Иллюстративной стороной 
выше указанных предметов коллекциони-
рования являются виды городов и приро-
ды, портреты деятелей культуры, науки, 
образования, с именами которых так или 
иначе связана история городов и  сёл, яв-
ляющаяся предметом исследования юных 
туристов и краеведов. В этих ролях, а так-
же юных экскурсоводов, психологов, жур-
налистов, библиографов, археологов и т.д. 
и  выступают воспитанники интернатных 
учреждений, участвующих в эксперимен-
тальной деятельности. 

В приведённых здесь отдельных при-
мерах мы готовы видеть перспективы со-
циально-психологической адаптации де-
тей-сирот, формирования знаний, умений, 
навыков, которые прямо или косвенно 
помогают выпускникам и нынешним вос-
питанникам в  повседневной жизни. Сто-
ит заметить, что приведённые в  данной 
работе примеры игр являются далеко не 
единичными в  нашей обоюдной практи-
ке. И в общеигровой инструментовке они 
в  ряде случаев могли и  не занимать гла-
венствующих позиций. Но в наших даль-
нейших работах мы надеемся рассказать и 
о других играх – социально-психологиче-
ских, социально-экономических и т.д., су-
щественно расширивших как горизонты 
познания воспитанников, так и позволив-
ших, среди всего прочего, занять достой-
ные их места под солнцем современной 
жизни. Лишь в  совокупности они могут 
в некоторой мере претендовать на опреде-
лённую полноту системы воздействий, ко-
торые за годы своего становления получит 
социально неадаптированная личность 
воспитанника средствами игровой тера-
пии. Мы далеки от ощущения, что наше 
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повествование носит хоть сколько-нибудь 
стройный, исчерпывающий характер, пол-
ностью вписывающийся в  удобную для 
Вас логику миропонимания. И мы готовы 
принять к  рассмотрению Ваши вопросы 
и  замечания, предложения и  пожелания, 
а также сотрудничать в плане развития си-
стемы адаптации детей-сирот в  социуме, 
столь тесно связанной с  темами экскур-
сионно-туристической и  краеведческой 
деятельности, понимаемыми нами как 
средства социализации, и конкретно – со-
циально-психологической адаптации вы-
бранной здесь целевой аудитории.
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НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПРЕЕМСТВЕННОСТИ ПОКОЛЕНИЙ 

В ВОПРОСАХ ВЫБОРА ПРОФЕССИИ ВРАЧА
Шапошников В.И., Шапошникова Г.В., Шапошников О.В.

НОЧУ ВПО «Кубанский медицинский институт», Краснодар

Рассматриваются некоторые проблемы 
в  выборе будущей профессии детьми во 
врачебной семье и научных работников на 
современном этапе развития отечественно-
го здравоохранения.

Актуальность. Проблема «отцы 
и дети» всегда имела в России важное зна-
чение. В двадцатом веке польза от преем-
ственности в хирургии ярко проявилась на 
примере рода Вишневских, в котором сын, 
а  затем внук с  пелёнок впитали любовь 
к  профессии деда и  достойно продолжили 
его дело. Яркий положительный пример 
этой семьи был подхвачен и другими кори-
феями отечественной хирургии. Он сыграл 
и  важную роль в  выборе профессии вра-
ча и  детьми автора этой статьи  – дочерью 
(Галиной) и  сыном (Олегом), которые оба 
стали травматологами. Они родились в чи-
сто врачебной семье – отец был хирургом, 
а мать – рентгенологом и потому выбор про-
фессии был предрешён у них уже с детства.. 
Больница стала для них вторым домом, а ме-
дицинский инструментарий игрушками. 
В старших классах во время летних каникул 
они работали в  гипсовой комнате, а  ино-
гда и в операционной санитарами. Видели 
кровь и её не боялись. Так постепенно у них 
вырабатывался стереотип медицинского ра-
ботника. Оба закончили с отличием лечеб-
ный факультет Кубанского медицинского 
университета, а  затем клиническую орди-
натуру, а  Галина и  аспирантуру в  Кургане 
(в ортопедическом Центре им. Илизарова). 
Защитила кандидатскую диссертацию. Как 
видите, у меня есть полное право гордиться 
своими детьми. Этот успех в их воспитании 
был не случайным, а продуманным процес-
сом, во многом обусловленный трудом моей 
супруги, у которой было больше для этого 
времени, чем у меня. 

Став взрослыми и  самостоятельными, 
они мне признались в том, что сильно жа-
лели меня, видя, как я буквально «валился 
с ног» после многочасовых дневных опера-
ций, а  затем ночного дежурства, опять же 
проводимого за операционным столом, но 
не удивлялись моей радости, если затрачен-
ный труд оказывался плодотворным. Они 
понимали, что за спасение жизни и здоро-
вья человека надо отдавать все силы и уме-
ние. Однако им порой был непонятен мой 

энтузиазм в разработке новых способов ле-
чения, который происходил в тиши ночного 
времени, когда семья находилась во власти 
Морфея, а я  в  творческом напряжении за 
письменным столом. Это было до тех пор, 
пока сами не приобщились к научному по-
иску. Будучи подростками, они порой дава-
ли совет, не понимая того, что он дельный, 
но став врачами, их участие в изобретатель-
ской деятельности стало осознанным, что 
позволило их включить в  число соавторов 
моих патентов и рацпредложений.

Наиболее часто дискуссии в семье про-
исходили по поводу низкой зарплаты у вра-
чей. Детям было совершенно не понятно, 
почему государство так дешево оценивает 
труд медработников. Да и для мня это было 
также не понятно. Приходилось объяснять, 
что вся интеллигенция в  СССР находится 
в равных материальных условиях, что нуж-
но помогать странам, строящих социализм, 
содержать армию, развивать оборонную 
промышленность и т.д. Что вот-вот и всё об-
разумится, но это всё не происходило и не 
происходило, а с крахом социализма и раз-
валом Советского Союза, вообще, повеяло 
«концом света», но в очередной раз Святая 
Русь выдержала и  эту напасть, а  затем ре-
шительно перешла в  контрнаступление. 
И вот теперь вновь на повестке дня встал 
вопрос о реформе здравоохранения.

Материалы и  методы. В основе эко-
номических выводов о  путях преодоления 
диспропорции между здравоохранением 
и  материальными сферами производства, 
лежали мои рассуждения на эту тему с до-
черью и  сыном. Священная заповедь, что 
деньги ничто, а  здоровье населения  – всё, 
осталась незыблемой. Однако лечить нищее 
население и богатое – это диаметрально раз-
ные задачи. Зажиточное население может 
позволить себе, и  рациональное питание, 
и  активный отдых, и  санитарно-курортное 
и профилактическое лечение, при этом как 
для взрослых, так и для своих детей. С ним 
легче вести диалог о пользе здорового об-
раза жизни, что позволит в  конце-концов 
искоренить в стране алкоголизм и курение, 
не говоря уже об наркомании, венериче-
ских и  аутоиммунных заболеваниях, пере-
дающихся половым путем.. В этом деле 
уровень материального благополучия ме-
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дицинского работника будет иметь огром-
ное нравственное значение в  искоренении 
меркантильности. Врачи, средние и  млад-
шие медработники не будет нуждаться не 
только во взятках, но и в подачках. Чувство 
личного достоинства медработника возьмет 
верх над коррупцией и среди руководителей 
здравоохранения, которая, к  сожалению, 
ещё бытует в нынешние времена. 

Выводы
1. Прогрессивно увеличивающаяся сто-

имость медицинских услуг, за счет исполь-
зования врачами новейших дорогостоящих 
диагностических приборов, лечебного обо-
рудования и лекарственных средств, требу-
ет совершенно иного подхода к  финанси-
рованию здравоохранения. Можно со всей 
ответственностью заявить, что в  условиях 
рыночной экономики без использования 
денежных средств от населения, создание 
стабильности в развитии отечественной ме-
дицины невозможно

2. Наиболее действенным пополнением 
кадров в  здравоохранении является преем-
ственность поколений. Дети медработников 

понимают всю ответственность, которая ля-
жет на их плечи, когда они станут врачами. 
При этом всегда рядом будет опытный спе-
циалист, который даст дельный совет, а по-
рой окажут и  действенную помощь Мало 
того, в таких семьях есть необходимая ме-
дицинская литература, которая десятиле-
тиями накапливалась старшим поколением 
врачей...

3. Пополнение, а порой и ротация науч-
ных медицинских кадров, надо производить 
с учетом преемственности, что порой дает 
блестящий производственный эффект.

4. Медработники, имеющие детей 
и  внуков, должны постоянно заботиться 
о  преемственности поколений. Это позво-
лит им всегда находить контакт с подраста-
ющим поколением, а порой долго сохранять 
бодрость духа и связь с профессией. 

5. Надо помнить, что выше врачебного 
долга ничего нет дороже в профессии вра-
ча. Это надо постоянно напоминать своим 
повзрослевшим детям, ибо это их избавит 
от многих неприятностей во врачебной де-
ятельности, которые, к  сожалению, будут 
встречаться на их жизненном пути.
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Создание опытного участка по выращиванию айвы 

обыкновенной на пришкольном участке  
МБОУ СОШ села Хрущевка 

Артюшина Н.С.
МБОУ СОШ, учитель с. Хрущёвка им. Героя РФ О.А. Пешкова

В последние годы все большую извест-
ность приобретает выращивание айвы, она 
не случайно заинтересовала садоводов. Вы-
сокая урожайность, отличная скороплод-
ность, её ценные плоды для соков, ком-
потов, варенья, джемов ставят айву в  ряд 
перспективных культур. Айва  – отличный 
подвой для груши, особенно если необ-
ходимо вырастить маленькие кустарники 
с компактной кроной, удобные для обрезки, 
опрыскивания и сбора урожая. Мы выбра-
ли наш объект не случайно, интерес вы-
звало то, что айва изначально произрастала 
только на территории юга. Но в последние 
годы картина изменилась. Айва стала про-
двигаться на север. Основная заслуга в этом 
принадлежит известному латвийскому се-
лекционеру Петерису Упитису, который ис-
пытал более 900 генотипов этой культуры. 
В одну из суровых зим подавляющее боль-
шинство растений вымерзло. А те, что вы-
жили, стали родоначальниками популяции 
айвы, приспособленной к  более суровому 
климату. А еще, по словам И.В. Мичурина, 
айва обыкновенная является лучшим карли-
ковым подвоем для груши. Все эти качества 
выдвигают ее в ряд наиболее ценных пло-
довых пород. 

Объект исследования: кустарник айва 
обыкновенная на учебно-опытном участке 
МБОУ СОШ с.Хрущевка Липецкого района 
Липецкой области

Предмет исследования: какие условия 
необходимы для выращивания айвы обык-
новенной в Липецком районе Липецкой об-
ласти

Задачи: 
● Вырастить плодоносящую айву на 

УОУ МБОУ СОШ с. Хрущевка Липецкого 
района;

● Определить условия, необходимые 
для выращивания айвы в Липецкой области;

● Использовать полученный материал 
для дальнейшего выращивания обыкновен-
ной айвы на территории нашей местности;

● Использовать полученный урожай для 
подвоя и привоя плодовых деревьев с целью 
улучшения их свойств;

● Применять результаты исследова-
ния для выращивания айвы обыкновенной 
в Липецком районе Липецкой области.

План работы

1. Обозначение цели исследования
2. Изучение литературы и других источ-

ников по данной проблеме ( электронных 
пособий, Интернет-ресурсов).

3. Выбор методики исследования.
4. Проведение исследования.
5. Обработка результатов.
6. Выступление на экологическом круж-

ке с отчетом о проделанной работе.
7. Распространение опыта выращива-

ния айвы среди местного населения.
Айва в  культуре. Айва росла в  Азии 

еще 4000 лет назад. Первые упоминания 
о  культивируемой айве обыкновенной на-
ходят в древнегреческих рукописях, дати-
руемых 1 в. до н.э.: В нашей стране вы-
ращивают разные виды айвы, среди них 
максимально апробированы Айва япон-
ская низкая и Айва японская высокая. И та 
и другая пришли к нам из Японии. Низкая 
айва лучше переносит зимы, имеет мелкие 
размеры куста (0,7-1,5 м), форма куста, 
обычно, раскидистая, ветви располагаются 
близко к  поверхности почвы, что спасает 
их от сильного подмерзания зимой в зонах 
с  резким колебанием температуры. В на-
шей стране айву первое время выращивали 
для озеленения. Многочисленные опыты 
по её выращиванию в начале 50-х годов по-
казали, что айву можно применять как про-
довольственную культуру, к тому же, уро-
жаи в пересчете на 1 га доходят до 200 ц. 
Айву сажают как правило весной до появ-
ления зеленого конуса на почках. Особен-
но важно как можно ранее высадить уко-
рененные зеленые черенки Айвы японской 
низкой. Если посадочного материала нет, 
то для выращивания айвы можно отобрать 
из плодов максимально массивные, пре-
красно вызревшие семена, в  начале фев-
раля поместить их во влажный песок (на 
1 часть семян 3-4 части отмытого песка) 
и в обычном домашнем бытовом холодиль-
нике около 2-2,5 мес. держать в целлофа-
новом пакете с небольшими отверстиями, 
сделанными гвоздем, для проникновения 
воздуха. Ранний посев в  рыхлую плодо-
родную почву, желательно не кислую (рН 
не больше 6-7), обеспечит эффективное 
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прорастание семян, а к  осени сеянцы до-
стигнут высоты 40-50 см. Полученные 
растения осенью переносят на постоянное 
место и сажают не глубже, чем они росли 
первый год. Расстояния между растениями 
0,5-1 м, между рядами 2-3 м. Для посадки 
предпочитают прекрасно защищенные от 
ветра участки. Большой эффект дает сне-
гозадержание: устанавливаются малень-
кие щиты, раскладывается лапник, зимой 
основная масса ветвей, оказавшись под 
снегом, прекрасно переносит резкое похо-
лодание. В холодные зимы ветви айвы по-
гибают от морозов, если остаются над сне-
гом. Для айвы подготовка посадочных ям 
и удобрения такие же, как для крыжовника 
и смородины.

Практическая часть. Перед началом 
практической части исследования мы вы-
брали необходимое оборудование, изучили 
технику безопасности.

Выбор оборудования и  инструмен-
тов. Для работы на участке нам понадо-
бились: участок земли, с  подготовленной 
под посадку растений черноземной почвой; 
лопаты;грабли;тяпки;рабочие перчатки; са-
женцы айвы.

Почва участка. На территории наше-
го пришкольного учебно-опытного участка 
преобладают типичные черноземы, которые 
очень благоприятны для выращивания куль-
турных растений, плодовых культур и в том 
числе для айвы.

Ход исследования: В 2010 году сажен-
цы айвы были привезены из питомника 
в  нашу школу и  нами были посажены на 
учебно-опытном участке.

Посадка. При посадке мы соблюдали 
следующие условия: растение требует до-
вольно большое углубление, поэтому мы 
выкопали лунку – 50 см в глубину, 70 см 
в длину; добавили компост, а  также золу 
и  минеральные удобрения (нитрофоска, 
сульфат калия); растение углубили в  по-
чву, обильно полили. Срок жизни и  уро-
жайность растения напрямую зависит 
от состава почвы. На территории нашей 
школы преобладают черноземы, что явля-
ется благоприятным условием для выра-
щивания айвы.

Правила ухода за растением. На осно-
ве изучения экологических условий выра-
щивания айвы из книжных источников мы 
узнали, что айва будет расти при многих 
неблагоприятных факторах, она стойко пе-
ренесет засуху и наводнение. Но чем хуже 
условия для ее роста, тем беднее будет со-
бранный урожай. Да и  по качеству плоды 
получатся неважные: они будут более терп-
кими и жесткими. Зато при правильном по-
ливе и своевременном внесении удобрений 

кустарник щедро отблагодарит вас высоким 
урожаем. Поможет при этом и  грамотная 
обрезка деревьев.Мы соблюдали эти прави-
ла ухода при выращивании айвы на учебно-
опытном участке нашей школы.

Обрезка. Из литературы мы выяснили, 
что правильная обрезка айвы необходима 
в первые 5 лет после посадки дерева, когда 
оно активно развивается. Мы производили 
обрезхку наших растений согласно схеме: 
ветки, которые мы оставили в качестве ос-
новных, укоротили примерно на 1/3 от их 
длины. Сильнее обрезать их не стоит – это 
может вызвать усиленный рост побегов, 
крона станет слишком густой, а плоды бу-
дут поспевать позже. Обрезая крону, мы 
удаляли самые сильные и  самые слабые 
ветви, а также поврежденные и сухие ветки. 
Основную обрезку мы производили в нача-
ле весны. 

Подвязка. Подвязка айвы нужна в пер-
вые годы, пока кустарник активно разви-
вается. Растет оно неровно, особенно на 
склонах, поэтому дереву нужна опора. Мы 
подвязывали наши кустарники, а  когда 
наши саженцы окрепли и начали плодоно-
сить, опору мы убрали.

Полив. Влагу айва любит. В весенне-
осенний период желательно сделать как 
минимум шесть поливов. Первый  – ран-
ней весной, за несколько дней до цветения, 
второй  – когда кустарник цветет, третий  – 
после того как опадут завязи, четвертый – 
в  момент роста побегов, пятый  – пример-
но через 20 дней после четвертого полива, 
а  шестой  – когда формируются и  растут 
плоды. Частые поливы недостаточным ко-
личеством воды будут бесполезными. При 
поливе дерева главное, чтобы почва, охва-
тывающая основную массу корней расте-
ния (у молодых деревьев глубина залега-
ния корневой системы составляет 40-80 см, 
у взрослых до 1 м), была увлажнена доста-
точно. Поливная норма для молодых рас-
тений составляет 400 л, для взрослых дере-
вьев – от 450 до 800 л на 1 кустарник. 

Подкормка. Подкормка айвы удобре-
ниями нужна весь вегетационный период: 
с начала весны по поздней осени. В начале 
весны мы вносили минеральные и органи-
ческие удобрения, летом айва нуждается 
в  азотном и  фосфорно-калийном питании, 
а осенью делали основную подкормку (так-
же органическими и минеральными удобре-
ниями)  – создаем запас необходимых айве 
веществ до весны.

Правильная подкормка позволит увели-
чить урожай практически на одну треть, так 
что не стоит пренебрегать ею.

Формирование кроны. Каждый год мы 
удаляли старые, поломанные и сухие ветки. 
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Айву формировали в виде куста. Правильно 
сформированный куст должен иметь 4-6 од-
нолетних ветвей, по 3-4 двухлетних ветвей, 
это нужно чтобы с  куста были обильные 
урожаи. Обрезка на плодоношение являет-
ся самой характерной биологической осо-
бенностью айвы, отличающей ее от других 
семечковых культур, так как плодоношение 
происходит на побегах текущего года. Са-
мые продуктивные ветки длиной 15-30 см. 
Плоды образуются из пазушных цветко-
вых почек. Короткие плодовые веточки до 
5 см малопродуктивны и  недолговечны. 
Поэтому следует поддерживать ежегодные 
приросты на уровне 20-40 см. При обрезке 
плодоносящих ветвей у  айвы укорачивают 
только более толстые ветви, добиваясь по-
лучения новых приростов и большего числа 
плодоносящих побегов. Особое внимание 
мы уделяли формированию кроны, так как 
неправильно заложенная крона впослед-
ствии трудно поддается исправлению. Луч-
шие кроны – раскидистая, полуштамбовая, 
кустовидная или многоштамбовая. В мае 
2011 года айва зацвела, впервые показав 
нам белоснежное цветение. Мы регулярно 
поливали кустарник. К осени 2011 года айва 
достигла 35 см. Показались первые листья 
и осени они спали. В 2012 году мы продол-
жали ухаживать за растением. Айва зацве-
ла во второй раз без плодоношения.В 2013 
году растению уже исполнилось три года 
и  только сейчас оно дало плоды. Наш ку-
старник стал плодоносить. В 2014 году мы 
произвели подвой и привой айвы с плодо-
выми деревьями (яблоня, груша). 2 из 6 при-
воя к  яблоне прижился удачно, прививки 
увеличились и стали 17 и 20мм. В 2015 году 
ухаживали за прививкой( полив, формиро-
вание кроны), к  этому времени ее длинна 
составляла 20 см, чуть позже на появилась 
почка.В 2016 году мы будем производить 
подкормку кустарника различными удо-
брениями, продолжать формировать крону 
и удалять сухие ветки. Мы будем наблюдать 
за прививкой.

Заключение
Нам удалось на учебно-опытном участке 

МБОУ СОШ Липецкого района вырастить 
плодоносящую айву. Результат исследования 
представлен в  таблице: Урожайность айвы 
оказалась выше у растений, находящихся на 
открытой территории в 550 м от федеральной 
трассы и составила 1.3 кг с одного растения.

У растений, находящихся в 50 м от трас-
сы, в  полутени составила 0.4 кг с  одного 
растения, да и плоды были меньше; в сред-
нем Д = 2.8 см, Д = 4.2 см.

Используя опыт нашего исследования, 
мы выделили описанные ниже условия вы-

ращивания айвы обыкновенной в  нашей 
местности. Пользуясь этими данными, мы 
планируем получить урожай с  нашей при-
вивки уже в 2019-20 гг. А в 2016-17 гг. уве-
личить урожай на треть.

Условия выращивания айвы 
обыкновенной в Липецкой области
1. Посадка айвы. Посадку айвы про-

изводить весной или осенью. Посадочные 
ямы глубиной около 70 см, шириной до 
80 см заполнить компостом или перегноем, 
добавить туда золу и минеральные удобре-
ния (нитрофоска, сульфат калия). Углубить 
в  почву, обильно полить и  добавить пере-
гноя. Сажать растения лучше на открытой 
местности, с хорошей освещенностью.

2. Уход за айвой. Растение перекрестно 
опыляемое, для успешного плодоношения 
в саду должно быть не менее 3 экземпляров 
айвы. Уход за ней не трудоемок, заключается 
в  прополках, рыхлении приствольных кру-
гов (только весной и осенью), формировании 
кроны и подкормках. Культура засухоустой-
чива, поливать её нужно редко, только в слу-
чае длительного отсутствия осадков.

3. Подкормка. Подкармливать мине-
ральными удобрениями дважды, весной пе-
ред цветением – преимущественно азотом, 
разбрасывая его по поверхности почвы, 
и после формирования плодов – раствором 
комплексного удобрения.

4. Полив. Влагу айва любит. В весен-
не-осенний период желательно сделать как 
минимум шесть поливов. Первый  – ран-
ней весной, за несколько дней до цветения, 
второй  – когда кустарник цветет, третий  – 
после того как опадут завязи, четвертый – 
в  момент роста побегов, пятый  – пример-
но через 20 дней после четвертого полива, 
а  шестой  – когда формируются и  растут 
плоды. Частые поливы недостаточным ко-
личеством воды будут бесполезными. При 
поливе дерева главное, чтобы почва, охва-
тывающая основную массу корней расте-
ния (у молодых деревьев глубина залега-
ния корневой системы составляет 40-80 см, 
у взрослых до 1 м), была увлажнена доста-
точно. Поливная норма для молодых рас-
тений составляет 400 л, для взрослых дере-
вьев – от 450 до 800 л на 1 кустарник.

5. Обрезка. Обрезку производить рано 
весной, у  правильно сформированного ку-
ста должно быть не более 12-15 ветвей. 
Наиболее продуктивны побеги 3 года жиз-
ни, ветки 5-летнего возраста и старше уда-
лить. Если кустарник активно дает однолет-
ние побеги весь весенне-осенний период, 
их нужно будет в августе прищипывать. Без 
этого до заморозков они не успеют одревес-
неть и попросту погибнут.
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6. Сбор урожая. Плодоносит айва осе-
нью, с  сентября по ноябрь. Советуем вам 
оставлять плоды на дереве как можно дольше, 
чтобы они успели приобрести свой характер-
ный вкус. У некоторых сортов плоды должны 
вылежаться, после этого их можно употре-
блять и в сыром виде. Для того чтобы сохра-
нить плоды до весны, их пересыпают мукой 
и складывают в ящик. Также можно вплести 
плоды в ивовые ветки и хранить затем в про-
хладных помещениях. Урожай убирать до на-
ступления заморозков, снимать как зрелые, 
так и  незрелые плоды. После 3-месячного 
хранения при пониженной (3-5 °С) темпера-
туре вкусовые качества плодов улучшаются.

Выводы
В ходе исследования наша гипотеза под-

твердилась: в Липецком районе Липецкой об-
ласти подходящие экологические условия для 
выращивания южного сорта айвы обыкновен-
ной, что мы и доказали в ходе исследования. 
Айва обыкновенная оказывает благотворное 
влияние на здоровье человека. Поэтому мы 
планируем продолжить работу по. выращи-

ванию плодов айвы, а также заложить опыты 
по использованию айвы как подвоя плодовых 
деревьев с целью улучшения их свойств. 
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Таблица 1
Результаты эксперимента с 2010 по 2015 год

Дата Условия Результат
2010 Посадка саженцев на пришкольном участке, полив, 

уход.
Саженцы успешно прижились

2011 Полив, прополка Первое цветение, плодоношения не 
было

2012 Полив, уход, подкормка растения Второе цветение без плодоношения
2013 Полив, уход за растением Первое плодоношение
2014 Привой айвы к груше и яблоне Прививки прижились
2015 Сбор урожая айвы выше у растения, находящегося 

дальше от трассы
Прививки увеличились в размере

Таблица 2
Возделывания айвы и получение урожая

Дата Условия Результат плодоношения айвы
50 м 550 м

2010 Посадка саженцев на пришкольном участке, по-
лив, уход.

- -

2011 Полив, формирование кроны - -
2012 Полив, уход, подкормка растения - -
2013 Полив, уход за растением 1 плодоношение:

210 г
1 плодоношение:

245 г
2014 Подвой и  привой айвы с  плодовыми деревьями 

(яблоня, груша)
2 плодоношение: 

1.15 кг
 

2 плодоношение: 
1.3 кг 

2015 Уход за прививкой ( полив, формирование кроны) 3 плодоношение :
3 кг

3 плодоношение:
3.8 кг

2016 Уход и внесение удобрений.
Наблюдение и уход за прививкой 

- -


